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1. HENSIKT
Retningslinjen omhandler stell og fjerning av SecurAcath® slik at man sikrer best mulig 
fiksering, stell og fjerning av SecurAcath®.

2. ANSVAR
Sykepleier/Hjemmesykepleier er ansvarlig for stell og fjerning av kateter fiksert med 
SecurAcath®. Selve innleggelsen gjøres av anestesipersonell og omhandles ikke i denne 
retningslinjen.

3. FREMGANGSMÅTE
• Stell av kateter og innstikkssted følger vanlige retningslinjer angitt i EK. I tillegg 

gjelder følgende ved stell av kateter fiksert med SecurAcath®:
 
Løft kateteret forsiktig rett opp uten å vri, dra eller rotere i SecurAcath®. Man steller 
omkring innstikksted som angitt i retningslinje.

• Fjerning. Ta av overdelen av SecurAcath®; hold på underdelen og samtidig løft opp 
kanten på overdelen. 

• Dra kateteret forsiktig ut av blodåren, slik at kun SecurAcath® er igjen. 

 

 
• Klipp langs den blå midtdelen med en saks slik at SecurAcath® deles i 2 deler. 

https://ek-siv.sikt.sykehuspartner.no/docs/pub/dok02409.pdf
https://ek-siv.sikt.sykehuspartner.no/docs/pub/dok02409.pdf
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• Fjern SecurAcath® ved å dra hver halvdel bestemt ut av huden.

4. GENERELT
INDIKASJONER 
• SecurAcath® legges inn i forbindelse med kateterinnleggelse.
• Fiksering av intravasale katetere av forskjellige slag (blant annet picclines) skal i 

størst mulig grad forhindre aksidentell fjerning/dislokasjon av disse ved stell. 
• SecurAcath® er en festeandordning for picclines og andre intravasale kateter som er 

forventet å ligge noe tid. SecurAcath® skal hindre at kateteret glir ut ved uhell og 
forenkle stell av kateteret.

• Festeanordringen klipses på kateteret ved innstikkstedet og forankres under huden 
gjennom stikk-kanalen via 2 små metallpinner som fungerer som mothakere i det 
subkutane vev.

• Den beholdes inne så lenge kateteret ligger og trenger ikke å byttes. Den fjernes kun 
når kateteret fjernes. 

5. INTERNE REFERANSER
1.6.2.6.2.4 PICC-line - håndtering og fjerning av perifert innsatt 

sentralvenøst kateter (SVK)
1.6.2.6.2.5 PICC-line - innleggelse av perifert innsatt sentralvenøst kateter 

(SVK)

2.1.5.1.1.2.2.62 Sentralt venekateter (SVK) - Innleggelse

6. EKSTERNE REFERANSER
 

7. VEDLEGG
  

https://kvalitet.siv.no/docs/pub/DOK16049.pdf
https://kvalitet.siv.no/docs/pub/DOK16049.pdf
https://kvalitet.siv.no/docs/pub/DOK16049.pdf
https://kvalitet.siv.no/docs/pub/DOK16051.pdf
https://kvalitet.siv.no/docs/pub/DOK16051.pdf
https://kvalitet.siv.no/docs/pub/DOK16051.pdf
https://kvalitet.siv.no/docs/pub/DOK16048.pdf
https://kvalitet.siv.no/docs/pub/DOK16048.pdf
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