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PASIENTINFORMASJON:
Apningstid hverdager: Tansberg kl. 08 -15 (for pasienter henvist fra fastlege fortrinnsvis kl. 12 — 14).
Larvik og Sandefjord kl. 08 — 14, fredag 08-13.30. Det er ingen timebestilling for pravetaking. Se: www.siv.no, sgk Prgvetaking

PASIENTIDENTIFIKASJON:
Den som tar praven ma forsikre seg om at prgven tas fra riktig person. Spgr pasienten om navn og fgdselsnummer, og kontroller
alltid mot rekvisisjonen. Merk prgvergrene med strekkodeetiketter kun fra aktuell rekvisisjon.

PRGVETAKING OG FORSENDELSE:

For informasjon, se: www.siv.no — Laboratorietjenester — Prgvetaking og forsendelse
Timebestilling for belastninger og andre henvendelser:

Tensberg tif. 33 34 30 50, Larvik tif. 33 16 45 95, Sandefjord tif. 33 34 29 44,

ANALYSEGRUPPER OG PROVETAKINGSR@R:

1 serumrgr m/gel 5 mL, til hver analysegruppe (tallene tilsvarer nummer pa etikett):

Analysegruppe 1: Ferritin, Jern og TIBC, Haptoglobin, Folat i serum, Aktivt vitamin B12, Vitamin B12, Natrium, Kalium,
Total CO2, Kalsium, Fosfat, Magnesium, Kreatinin inkl. eGFR, Cystatin C inkl. eGFR, Karbamid,
Urat(urinsyre), Bilirubin, Kolesterol, HDL- og LDL-kolesterol, Triglyserider, Glukose, ASAT, ALAT, Alk.
fosf, LD, GT, CK, Pankreasamylase, ACE, CRP, Albumin, IgG, IgA, IgM, Totalprotein, PSA, CEA,
CA125, Digoksin, Litium, TSH, Fritt T4, Fritt T3, Anti-TPO, TRAS, Kortisol, B-HCG, FSH, LH, Prolaktin,
25-OH-Vitamin D, Nt-proBNP

Analysegruppe 2: a1-Antitrypsin, Proteinelektroforese (M-komponent), frie lette kjeder (FLC)
Analysegruppe 3: Homocystein og MMA
Analysegruppe 4: Parietalcelle As, Intrinsisk faktor As, Allergiutredning, Cgliaki. Ved rekvirering av Cgliakidiagnostikk, tas i

tillegg 1 gelrar til IgA.
Analysegruppe 5 og 6: Glukosebelastning, fastende prgve (5) og 2-timers prave (6). Trombinrgr sentrifugeres etter 10 min.,
serum m/gel sentrifugeres etter 30 min.

Hematologi (enkel/utvidet) + HbA1c:1 EDTA ror
Genanalyser (Hemokromatose, Laktoseintoleranse): 1 EDTA ror

INFORMASJON OM ANALYSER (B)

- Enkel hematologistatus: Hb, Erytrocytter, MCH, Leukocytter

- Utvidet hematologistatus: Hb, Erytrocytter, MCH, Leukocytter med maskinell differensialtelling, Trombocytter.

- APTT: Pravetaking ma skje ved pravetakingspoliklinikkene SiV.

- Jern og TIBC: S-Transferrinmetning blir rapportert i tillegg. Det anbefales at prgven tas fastende.

- PTH: 1 EDTA-rar (helst med gel, merkes med etiketten PTH) og 1 serum m/gel til Kalsium merkes med etiketten Medisinsk biokjemi.
Rerene sentrifugeres innen 2 timer. EDTA-plasma avpippetteres hvis man ikke bruker rar med gel.

- TSH refleks: Utredning for tyreoideasykdom. Relevante tyreoideaprover etterbestilles automatisk ved TSH utenfor referanse-
intervallet.

- FT3: Indikasjon: Diagnostikk og kontroll av hypertyreose, spesielt T3-toksikose.

- Proteinelektroforese (M-komponent) i urin: Min. 10 mL urin.

- Coliaki diagnostikk: IgA males, ta et ekstra rgr som merkes med etiketten Medisinsk biokjemi.

ALLERGIUTREDNING

Pravetaking: 1 mL serum ngdvendig for 10 analyser.

Anamnese: Gode opplysninger gker muligheten for diagnostisk hjelp fra laboratoriet.
Rekvirering: De mest relevante allergenene er angitt pa forsiden.

Panelene inneholder folgende spesifikke allergener:

Luftveispanel (Phadiatop): Timotei, Bjerk, Burot, Katt, Hund, Midd, Hest, Mugg.

Ved positivt panel analyseres Timotei, Bjark, Burot, Katt, Hund, Midd (Obs! Hest og mugg blir ikke analysert automatisk ved positiv Phadiatop).

Matvarepanel: Eggehvite, Melk, Fisk, Hvete, Peangtt, Soya. Ved positiv matvarepanel analyseres de spesifikke allergenene.
@vrige spesifikke allergener som utfgres ved vart laboratorium:

€82 Kanin f20 Mandel f75 Eggeplomme f233 Ovomucoid

tr2 Graor f23 Krabbe f79 Gluten d2 d.Farinae (Lagermidd)
tr4 Hassel f25 Tomat f84 Kiwi m3 Aspergillus fumigatus
tr12 Selje f44 Jordbeer f92 Banan p1 Ascaris

f18 Parangtt f49 Eple f33 Appelsin

Spesifikke allergener som ikke utfares ved vart laboratorium videresendes for analyse.
Pollenallergikere reagerer ofte pa matvarer pga. kryssallergier.

FECES
Kalprotektin: Spesialbeholder. Spesiell prgvetaking, se analyselisten: www.siv.labfag.no

Rapporterte provesvar anses a tilhgre rekvirenten, men vil veere tilgjengelig ogsa for leger ved SiV dersom pasienten blir
innlagt eller henvist til sykehusets poliklinikker.

Ved bruk av denne rekvisisjonen godtar rekvirenten laboratoriets valg av male-/analysemetoder. Laboratoriet forbeholder seg
rett til, ut fra en laboratoriemedisinsk vurdering, a foreta endringer i rekvireringen i form av strykninger og/eller suppleringer.




