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Sist endret:

Smuldrepai, 100g pr. pors;j.

Smuldrepai

Servicedivisjon/Mat- og ernaeringsavdeling/Mat- og ernaeringsavdeling - felles

Avdelingens dokumentasjon
11.03.2026

Leveres i 5 porsj.

Ingredienser:

Bldbzer (40% (Norrek)), margarin (Rama: vegetabilske oljer (79% (palme*, raps, solsikke,
i varierende mengdeforhold)), vann, salt (1,5%), tilberedning av hestebgnne, emulgatorer
(lecitin E322, monoglyserider av fettsyrer E471), syre (melkesyre E270), naturlig aroma,
vitamin A og D), hvetemel, havregryn, sukker, rasukker.

*: Sertifisert og baerekraftig palmeolje.

Energi pr. 100g: 1270 kJ, 304 kcal, fett 15,6g -hvorav mettede fettsyrer 6,5g,
karbohydrat 35,1g -hvorav sukkerarter 18,7g, protein 3,7g, salt 0,3g.

LAKTOSEINNHOLD PR. 100g: 0,09
For laktosered. kost anbefales mindre enn 5g laktose pr. maltid.

KAN SPISES AV: LAKTOSEFRI, MELKEFRI, VEGETAR, VEGAN

Allergener

Ja

Nei
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Skalldyr
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Sennep

Sesamfrg

Lupin

Svoveldioksid/sulfitt
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XX XXX [X XXX | X | X [X X

Lagring:
+1 - +4°C (kjglevare).

Holdbarhet:
Se etikett.

Apnet forpakning m& brukes innen 3 dager, sa sant
siste forbruksdag ikke er overskredet.

Fryses: Ja - senest 3 dager fgr siste forbruksdag.
Tining: 1 dggn i kjgleskap. Kan maks ligge 2 dggn
etter den er tatt ut fra frys.

Bruk:
Kan varmes fgr servering.

Malgruppe:
Pasienter, ansatte og besgkende ved sykehuset.
Store deler av malgruppen har nedsatt immunforsvar.
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