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1. HENSIKT
Å sikre at det ved akutt oppståtte tilstander som sirkulasjons-/respirasjonsstans hos 
pasienter i SiV avdeling Smertepoliklinikken bygg W utføres korrekt. Sikre rask varsling, 
diagnostikk og behandling.

2. ANSVAR
Alle ansatte i SiV med Smertepoliklinikken som arbeidssted er ansvarlig for korrekt 
varsling ved sirkulasjons- /respirasjonsstans og igangsetting av HLR. Enhver ansatt må 
gjøre seg kjent med plassering av defibrillator, utstyr for intubasjon og akuttmedisiner 
ved Smertepoliklinikken.

Ved bestått A-HLR e-læring og årlige øvelser har sykepleier en generell skriftlig 
delegasjon på A-HLR medikamenter etter prosedyre (Adrenalin, Amiodaron)

3. FREMGANGSMÅTE
Smertepoliklinikken er lokalisert slik at det ikke finnes «Stans-knapp». Enhver som finner 
livløs pasient skal sørge for å igangsette HLR og samtidig varsle ambulanse på tlf. 113

Varsling: Den ansatte som oppdager et tilfelle av en akutt, livstruende tilstand hos en 
pasient, skal sørge for så raskt som mulig å varsle AMK/ambulanse på tlf. 113. 
Anestesilege har ansvar for: 

• Frie luftveier, instrumentell luftveissikring, ventilering, klinisk vurdering av korrekt 
tubeleie samt oppkobling av EtCO2 - måling. 

• Intravenøs tilgang i samarbeid med anestesisykepleier/intensivsykepleier.

Anestesisykepleier har ansvar for: 
• Frie luftveier/oksygentilførsel, eventuelt intubere/ventilere, i samarbeid med 

anestesilege. Klinisk vurdering av korrekt tubeleie samt oppkobling av EtCO2 –
måling. 

• Intravenøs tilgang i samarbeid med anestesilege. 
• Trekke opp, merke sprøyter og administrere medikamenter.

4. GENERELT

5. INTERNE REFERANSER
1.7.1.16.9 Funn av livløs person. Helse-HLR (HHLR)
1.7.1.16.10 Hjertestans voksen. Avansert hjerte-lunge-redning (A-HLR)
1.7.1.16.11 Livløs gravid/ fødende - basal og avansert HLR
1.7.1.16.12 Hjertestans barn. Avansert hjerte-lunge-redning (A-HLR)
1.7.1.16.18 Oppgavefordeling ved hjertestans på operasjonsstue
2.7.1.2.2.1.1.1 AMK - legefunksjonen

6. EKSTERNE REFERANSER
 

https://kvalitet.siv.no/docs/dok/DOK02479.pdf
https://kvalitet.siv.no/docs/dok/DOK02479.pdf
https://kvalitet.siv.no/docs/dok/DOK02603.pdf
https://kvalitet.siv.no/docs/dok/DOK02603.pdf
https://kvalitet.siv.no/docs/dok/DOK02604.pdf
https://kvalitet.siv.no/docs/dok/DOK02604.pdf
https://kvalitet.siv.no/docs/dok/DOK02606.pdf
https://kvalitet.siv.no/docs/dok/DOK02606.pdf
https://kvalitet.siv.no/docs/pub/DOK22412.pdf
https://kvalitet.siv.no/docs/pub/DOK22412.pdf
https://kvalitet.siv.no/docs/pub/DOK15072.pdf
https://kvalitet.siv.no/docs/pub/DOK15072.pdf
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7. VEDLEGG
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