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1. HENSIKT
Metode for opplæring ved bruk av ABL800 FLEX analysator ved nyansettelse og som 
vedlikehold av kompetanse.

2. ANSVAR
Helsepersonell som utfører analysen og utfører rutiner for vedlikehold av instrumentet.

3. FREMGANGSMÅTE
Kontrollspørsmål med tilhørende svar benyttes som supplement for å oppnå nødvendig 
kunnskap til å betjene utstyret som beskrevet i kompetansekravet. Utføres i organisert 
tilrettelagt opplæring/repetisjonstrening eller som egentrening etter behov.
Opplæring medisinsk teknisk utstyr

Kontrollspørsmål: 
1. Hva er anbefalt fyllingsvolum av en SafePICO blodgass-sprøyte? 
2. Hvordan håndterer du SafePICO-sprøyte med ventilerbar kork etter at den er fylt med 

blod/prøven er tatt?
3. Hva kan mulige feilkilder relatetert til prøvematerialet være?
4. Hvordan håndteres rester av prøvemateriale etter analysering?
5. Er det mulig å reanalysere en prøve?
6. Hvordan logger du på analysatoren?
7. Hvordan ser du at analysatoren er klar til bruk?
8. Hva gjør du dersom indikatorene for en av analyseparameterne har rød farge?
9. Hvilke analysepaneler er aktuelle for din seksjon?
10.Hvordan registrerer du pasientens ID?
11.Hvorfor legger du inn opplysninger om eventuell O2-behandling?
12.Hvorfor bør du fortrinnsvis benytte FLEXQ modulen/blandebrett ved analysering av 

prøve?
13.Hvordan analyserer du prøve ved å benytte FLEXQ modulen/blandebrett?
14.Hvordan kan du kjøre manuell hasteprøve når analysering ved hjelp av FLEXQ 

modulen/blandebrett er startet?
15.Hvordan utfører du manuell analysering via innløpsklaff? 
16.Hvordan vises svar på prøve?
17.Hvor kan du se/lese eventuelle merknader eller feilmeldinger på analyseresultatet?
18.Hvordan overfører du prøvesvar til pasientjournal?
19.Hva gjør du dersom du oppdager feil med analysatoren?

For akuttsenteret
20.Hvordan håndteres en venøs prøve fra vakumrør?
21.Hvordan analyserer du venøs prøve fra vakumrør?

For overvåkningspost
22.Hvordan analyserer du pH i pleuravæske?
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For nyfødtintensiv
23.Hvordan behandler du og analyserer en venøs/kapillær prøve med bruk av kapillærrør 

med spon og propper? 
24.Hvilket analysepanel velger jeg for analysering av arteriell prøve?
25.Hvordan bytter du mellom arteriell-, kapillær- og venøst prøvemateriale i bildet for 

registrering av prøve?

Svar på kontrollspørsmål:
1. Anbefalt fyllingsvolum av safePICO blodgass-sprøyten er minimum 1 ml. Blanding av 

blod og heparin krever et visst volum.
2. Sett den ventilerende safe TIPCAP korken på sprøyten for fjerning av luft og 

forsegling av prøve. Blodgassprøyter - bruk.
• Hold sprøyta med korken opp, knips på sprøyta for å få evt. luftbobler til 

toppen
• Press stempelet opp til du har fjernet luft og fylt blod i en ring i korken (til du 

møter motstand).
• Bland umiddelbart sprøyta godt, minst 10 ganger opp og ned 180⁰.
• Merk sprøyta med pasient-ID og analyser snarest mulig og innen 30 minutter.

3. Mulige feilkilder kan være:
• Registrering av feil pasient-ID.
• For lite prøvemateriale.
• For dårlig blanding av prøve umiddelbart etter prøvetaking. Dette kan føre til 

at det dannes koagel i prøven.
• Dårlig blanding før analysering kan gi feilaktig svar fordi prøven ikke blir 

homogen.
• Tilblanding av NaCl 9 mg/ml fra arterietrykkmålingssett vil gi svært 

misvisende resultater.
• For lang tid mellom prøvetaking og analysering (>30min) fører til at 

resultatene på prøven endres.
4. Sprøyter med inntil 1 ml blod og SafeCLINITUBES kapillærrør kastes som restavfall. 

Venøse prøverør og sprøyter med mer enn 1 ml restmateriale kastes som risikoavfall 
(i gul boks).

5. Reanalysering er ikke mulig. Det er derfor ikke nødvendig ta av korken for å fjerne 
luft fra en allerede analysert prøve.

6. Det kreves pålogging med avdelingskode eller legekode. Kodeliste henger oppe ved 
analysatorene. Tast inn koden og trykk «enter».

7. Det vises Klar i skjermens øvre høyre hjørne og Analysator Status viser et grønt 
trafikklys. Man kan analysere prøve om Analysator Status viser gult trafikklys dersom 
parameterne på parameterlinjen er grønne.

8. Prøven kan analyseres, men du får ikke svar på aktuelt prøveparameter. Feil på 
analysator meldes pr tlf til sentrallaboratoriet.

9. ABL825 – Paneler
10.Enten ved å scanne strekkode fra «pasientetikett» ved hjelp av barkodeleseren, eller 

manuelt taste inn personnummer. Prøvesvar vil ikke bli vist på skjermen eller skrevet 
ut hvis ID ikke er lagt inn. For føden/nyfødt: Mors ID skal benyttes inntil barnet har 
fått eget ID-nummer. Svaret skal ikke godkjennes eller aksepteres på analysatoren.

11.Det skal alltid registreres om pasienten får O2-tilførsel eller ikke. Dette er viktig for å 
se sammenhenger i pasienttilstand og behandling. Tabell for omregning til prosent 
henger oppe ved analysatoren. Romluft skal også registreres. Dette gjøres etter 
registrering av pasient ID, i bildet for registrering av prøve, før analyseringen av 
prøven starter.

12.Ved å bruke FLEXQ-modulen/blandebrettet oppnås det en mer effektiv bruk av 
analysatoren. I tillegg vil sprøytene få en standardisert blanding umiddelbart før 
analysering. En oppnår ikke en helautomatisering ved bruk av blandebrettet, men 
analysatoren kan forlates mens flere sprøyter analyseres/venter på å bli analysert. 
Prøvesvarene må fortsatt godkjennes manuelt for at resultatene skal overføres til 
pasientjournal.

13. Logg på, og legg sprøyten på blandebrettet. Se videre beskrivelse av prosessen og 
utfyllende informasjon i retningslinjen ABL800 Flex: Bruk av FLEXQ - 
modulen/blandebrett.
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14.Det er mulig å analysere en prøve før de prøvene som allerede er lagt på 
blandebrettet, og som venter i kø for å bli analysert. Dette kalles en manuell 
hasteprøve.

• Trykk tasten Manuell hasteprøve øveste til høyre på skjermen.
• Når instrumentet er klart, kan sprøyten analyseres manuelt ved å åpne 

innløpsklaffen. Se videre retningslinje Blodgass - analysering om analysering 
av prøvemateriale fra sprøyte via innløpsklaff.

Det er veldig viktig at den som har en hasteprøve forsikrer seg om at den ikke 
ødelegger for analyseringen av andre prøver. 

15.Blodgass - analysering.
16.Svar vises på skjermen og skrives ut. Det forutsettes registrering av ID. Rød farge på 

skrift på skjerm og pil opp eller ned på skjerm/utskrift indikerer svar utenfor 
referanseområdet.

17. ? vises istedenfor prøvesvar ved feil. Les eventuelle feilmeldinger som kommer 
nederst på utskriften. Her kan du også lese andre merknader til prøveresultatet.

18.Velg Godkjenning, Godkjenning, Aksepter for overføring av prøvesvar til 
pasientjournal. For føden/nyfødt: Mors ID skal benyttes inntil barnet har fått eget ID-
nummer. Svaret skal ikke godkjennes eller aksepteres på analysatoren. Prøvesvaret 
skrives inn i kurve og skannes inn i pasientjournal.

19. Jeg kontakter sentrallaboratoriet på telefonnummer som er oppgitt ved analysatoren.

For akuttsenteret
20. Prøverøret vendes 8-10 ganger umiddelbart før analysering. Prøven må analyseres 

innen 10 minutter etter prøvetaking. Korken tas av vakumrøret umiddelbart før 
analysering. Reanalysering er ikke mulig fordi pH, pCO2 og beregnede parametere vil 
endres ved eksponeringen av luft.

21.Bland vakumrøret godt for å sikre en homogen prøve. 
• Åpne innløpsklaffen.
• Velg panel; Akutt venøs ABL825 - Paneler.
• Ta av korken på vakumrøret og trykk på start. Proben kommer ut, føres ned i 

røret og aspirerer prøve. 
• Fjern prøven når beskjed om dette kommer opp på skjermen (et lydsignal 

høres).
• Lukk innløpsklaffen.

For overvåkningspost
22. Pleura - pH (Analysering)

For nyfødtintensiv
23. Prøvene skal tas så anaerobt som mulig, og målingene må utføres innen 10 min.

Åpen blodprøvetaking av nyfødte, Kapillær blodprøvetaking.
24.ABL825 - Paneler.
25. I bildet for registrering av prøve: aktiver rubrikken for prøvemateriale – Endre til 

aktuelt prøvemateriale.

4. GENERELT

5. INTERNE REFERANSER
1.3.3.1.6 Opplæring medisinsk teknisk utstyr
1.6.1.19.4.2.9 Åpen blodprøvetaking av nyfødte
1.6.1.19.4.3.1.1 Blodgass - analysering
1.6.1.19.4.3.1.2 Blodgassprøyter - bruk
1.6.1.19.4.3.1.3 ABL800 Flex: Bruk av FLEXQ - modulen/blandebrett
1.6.1.19.4.3.1.7 Pleura - pH (Analysering)
1.6.2.16.1 Blodgass. Prøvetaking og analysering - voksne pasienter
2.6.4.4.3.2.5 ABL800 FLEX: Analysering av kontroller og prøver
2.6.4.4.3.2.9 ABL825 - Paneler
2.6.4.5.4.6 Kapillær blodprøvetaking
2.7.5.2.1.1.4.3.1 Arteriekanyle - stell og bruk - barn
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2.7.5.2.1.1.4.3.2 Arteriekateter og trykkmålingssett - stell og bruk - voksne og 
barn > 10 kg

2.7.5.2.1.1.4.3.13 PrisMax - blodprøvetaking/analyse - citrat

6. EKSTERNE REFERANSER
 

7. VEDLEGG
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