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Hjerneovervåkning
Overvåkningsnivå og prioritering

Nivå Over-
våkning GCS NIHSS BT Puls Sat O₂ NEWS Glu-

kose¹

4c JA 15 
min

15 
min

15 
min

15 
min

15 
min 1t 1t

4b JA 30 
min

30 
min

30 
min

30 
min

30 
min 2t 2t

4a JA 1t 1t 1t 1t 1t 4t 4t

3b JA 3t 3t 3t 3t 3t 3t 3t

3a Hvis 
mulig 4t 4t 4t 4t 4t 4t 4t

2 NEI 6t 6t 6t 6t 6t 12t Etter 
behov

1 NEI 12t 12t 12t 12t 12t 12t -

1-
4c²

Vur-
deres 
indvi-
duelt

Etter 
behov - Etter 

behov
Etter 

behov
Etter 

behov
Etter 

behov -
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Pasientgruppe Tid Observasjonsnivå

Trombolyse 0-2t 4c

2-4t 4b

4-12t 4a

12-24t 3b

Hjerneslag, stabilt - 2

Avklart, stabil og utskriving-
sklar - 1

Slag/TIA etter dag 4 - 1

Disseksjon 0-48t³ 3a/3b³

2-7 
dager 3a

ICH m/høyt behandlingsnivå 0-24t³ 4a-4c³

ICH m/lavt behandlingsnivå 0-24t 2

Risiko for økt ICP/herniering 0-24t³ 4a-4c³

Venøs sinustrombose 0-24/48t 3b/4a

TIA, ustabile 0-24t³ 3b/4a³

TIA, stabile - 2/3a

Annet enn cerebrovaskulær 
sykdom² - 1-4c
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