
Vurdering av bekymring for pasienters barn
Gjelder for: Hele SiV

Dokumenttype: Retningslinje

Sist endret: 13.06.2024

Side 1 av 3

1. HENSIKT

Fange opp barn som kan være utsatt for omsorgssvikt eller barnemishandling. 
«Sjekkliste – vurdering av bekymring for pasienters barn» skal brukes i kartlegging av 
omsorgssituasjonen til pasienters barn. Sjekklisten skal gi støtte i vurderingen av om en 
melding skal, eller ikke skal, sendes til barneverntjenesten.

2. ANSVAR

Sjekklisten gjelder for helsepersonell med pasientkontakt i akuttmottak (somatisk og 
psykisk helse), akuttavklaring, ambulanser og ambulant akutt team. 

3. FREMGANGSMÅTE

«Sjekkliste – vurdering av bekymring for pasienters barn» skal brukes i kartlegging av 
omsorgssituasjonen til pasientens barn. 

Fremgangsmåte for helsepersonell som kommer i kontakt med voksen pasient:

1. Avklar om pasienten har ansvar for barn under 18 år 
2. Vurder om årsaken til helsehjelpen faller inn under kategoriene: 

- Vold i nære relasjoner (bekreftet eller mistanke om) 
- Alvorlig psykisk lidelse 
- Selvmordsforsøk (bekreftet eller mistanke om) 
- Alvorlig rus 

3. Dersom pasienten har mindreårige barn og får helsehjelp på bakgrunn   
av overnevnte kategorier, fyll ut «Sjekkliste – vurdering av bekymring for 
pasienters barn» (Ambulanser fyller ut på papir, øvrige i DIPS Arena). 
4. Vurder om melding skal sendes til barneverntjenesten 
5. Godkjenn ferdig utfylt sjekkliste i DIPS 
6. Hvis det besluttes å sende melding til barneverntjenesten etter at 
sjekklisten er fylt ut, gjør følgende: 

- Følg helseforetakets prosedyre for melding til barneverntjenesten:     
Meldeplikt til barneverntjenesten og politiet
- Hake av for kladdutskrift i DIPS før utskrift
- Legg ved sjekklisten i meldingen
- Send melding til barneverntjenesten i den kommunen barnet bor i 
- Ved akutt bekymring ring barneverntjenesten/barnevernvakta 

7. Dokumenter og arkiver melding ved å sende kopi til Post og 
Dokumentasjonssenteret ihht Meldeplikt til barneverntjenesten og politiet

https://kvalitet.siv.no/docs/pub/DOK01221.pdf
https://kvalitet.siv.no/docs/pub/DOK01221.pdf


Vurdering av bekymring for pasienters barn Sykehuset i Vestfold HF

Side 2 av 3

Fremgangsmåte for å finne sjekklisten i DIPS:

1. Søk etter «Sjekkliste – vurdering 
av bekymring for pasienters barn» 
under nytt dokument (ctrl+n)

2. Marker og klikk på «opprett 
dokument» for å hente opp 
sjekklisten på bilder under

                    

  

4. GENERELT
E-læring – i Læringsportalen:

• Barn under radaren 
• Bekymringsmelding til barnevernet - HSØ 

5. INTERNE REFERANSER
1.6.7.1.5.3 Meldeplikt til barneverntjenesten og politiet
1.6.7.1.5.4 MAL- Bekymringsmelding barneverntjenesten
1.7.2.9 Sjekkliste - vurdering av bekymring for pasienters barn 

(benyttes i akuttmottak og akutt ambulant team)
1.7.2.10 Sjekkliste - vurdering av bekymring for pasienters barn 

(benyttes i ambulanse)

6. EKSTERNE REFERANSER
 Helsepersonelloven

7. VEDLEGG
  

https://kurs.helse-sorost.no/CourseRoom/StartCourse/12819
https://kurs.helse-sorost.no/CourseRoom/StartCourse/10317
https://kvalitet.siv.no/docs/pub/DOK01221.pdf
https://kvalitet.siv.no/docs/pub/DOK01221.pdf
https://kvalitet.siv.no/docs/pub/DOK18673.docx
https://kvalitet.siv.no/docs/pub/DOK18673.docx
https://kvalitet.siv.no/docs/pub/DOK30464.pdf
https://kvalitet.siv.no/docs/pub/DOK30464.pdf
https://kvalitet.siv.no/docs/pub/DOK30464.pdf
https://kvalitet.siv.no/docs/pub/DOK30465.pdf
https://kvalitet.siv.no/docs/pub/DOK30465.pdf
https://kvalitet.siv.no/docs/pub/DOK30465.pdf
http://www.lovdata.no/cgi-wift/ldles?doc=/all/nl-19990702-064.html
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