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Prgvetaking til undersgkelse for blod i avfgring

OBS! Ikke apne den hvite korken

o Avfgringen ma ikke komme i kontakt med urin eller vann i toalettet, og preven ma ikke tas
under menstruasjon.

e Tgm fgrst urinblaeren og sett f.eks. en tom, ren isboks eller en annen type ren beholder i
toalettskalen.

Sett rgret loddrett pa et bord med den gr@nne korken opp.

1. Apne den grgnne korken som er festet til
prgvetakingspinnen (bilde 1).

2. Stikk pinnen inn i avfgringen pa fire forskjellige steder.
Tegn deretter et kryss i avfgringen med
prgvetakingspinnen (bilde 2).

3. Bare de grove rillene i prgvetakingspinnen skal vaere

dekket. Ikke stikk pinnen for dypt og ikke ta for mye

avfgring pa pinnen (bilde 3).

4. Sett den grgnne korken tilbake i rgret og skru den godt

fast (bilde 4). 3
Passe

5. Vend rgret opp-ned 5 ganger og oppbevar rgret i '

kjgleskap eller i romtemperatur. Riller l ?
6. Sjekk at rgret er merke* =~ =~~~ Fadoaloniiminne *

e For mer detaljert video av : x
skriv pa riktig dato for : ; |
revetakingen L : 1 s
legekontoret, ev. pa lak pro g | | | . E!?_-

(pa engelsk) se:

https://www.youtube.com

/watch?v=CNX7wbp8LB§ 4 a



https://www.youtube.com/watch?v=CNX7wbp8LB8
https://www.youtube.com/watch?v=CNX7wbp8LB8
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Rgret ma vare rent pa utsiden.
Tilgriset rgr vil bli kastet.
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