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Branninstruks for
C5 Medisinsk Dagpost, Bygg CA E5
Ved BRANN - N&r brannalarmen gar:

Brannvernomradet dekker deler av 5. etasje i Bygg CA

C5 Medisinsk Dagpost (se tegning over brannansvarsomradet).
Omradet bestar av medisinsk sengepost samt kontorer.

Ved utlgst brannalarm skal alle ansatte lukke alle dgrer og vinduer og
mgte ved brannverntavle i ekspedisjonen.

1. Opptre rolig og bestemt

2. Omradeansvarlig:
- Gar til brannpanel som er plassert ved ekspedisjonen
- Sjekk hvor brannalarm er utlgst Bygg—-etasje-romnummer

Ved alarm i eget omrade:
- Ta pa gul vest
- Ga til alarmsted og finn arsak
- Lukk dgrene til alle rom
- Ring brannvesenet 1-1-0 nar arsak til alarm er fastslatt

Ved alarm i et annet omrade:
- Vurdere evakuering eget omrade
- Sjekke om det er behov for assistanse pa alarmstedet
- Ved utlgst alarm i «vrimleomradet» (U1/E1-hovedresepsjon) eller gangbroer;
har omradeansvarlig ansvar for at personer som oppholder seg pa gangbroer i
E5 blir evakuert inn i tilstgtende bygg

Omradeansvarlig skal sgrge for at alle far klar beskjed om hvilke tiltak som skal
settes i verk. Bruk ledige ansatte til & gi beskjed og deleger oppgaver

3. Ved brann i eget omrade:
- Redd liv
- Organiser remning. Sideforflytt forbi naermeste branndgr
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4. Lukk alle dgrer og vinduer nar rom forlates

5. Forsgk a slokke/begrense brann dersom dette kan gjgres uten fare for egen
helse

6. Sgrg for a gi informasjon til alle. Gjelder ogsa ved ungdig alarm
Etterarbeid
- Alle som kan ha blitt eksponert for rgyk skal fglges skal opp av helsepersonell

- Avviksmelding skrives bade ved reelle og ungdige/falske alarmer
- Vurder behov for debrifing

Ansvar for brannvernomradet er tillagt C5
Medisinsk Dagpost:

- Seksjonsleder
- Stedfortreder for seksjonsleder

Omrdadeansvarlig ved brann eller utlgst alarm skal
vaere den som til enhver tid er ansvarlig sykepleier
pad vakt pa C5 Dagpost.
Nar dagposten er stengt er ANS vakt pa C5
Overvdkning omradeansvarlig.
Dette ma alle ansatte vite om brannvernomrddet:

e Rgmningsplan og branninstruks

e Sideforflytningsplan

e Hvor brannpanel for brannvernomradet er plassert

e Aktuelle ramningsveier

e Hvor brannslanger er plassert, og hvordan disse brukes

e Oksygenflasker er plassert pa vegg i korridorer
Fjernes i samarbeid med brannvesenet

e Hvor manuelle brannmeldere er plassert (benyttes dersom
brann oppdages fgr alarm er utlgst)
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