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1. HENSIKT
Sikre korrekt utlån av pulsator, samt kostnadsdekning av kompresjonsplagg og 
forbruksmateriell til lymfødem- og lipødembehandling
 

2. ANSVAR
Medisinskfaglig ansvar 

• Vurdering, utfylling utlånsskjema med ICD-kode, opplæring og oppfølging
• Fysioterapeut med videreutdanning i komplett fysikalsk lymfødembehandling 

(KFL) og som har inngått skriftlig samarbeidsavtale med Helseforetaket

 Saksbehandling, utlån, vedlikehold og distribusjon 
• Seksjon for Behandlingshjelpemidler (BHM) 

3. FREMGANGSMÅTE

3.1 Fysioterapeuten
a. Sikre vilkår for utlån til pasienter: 

• bosatt i Vestfold med unntak av Sande i Vestfold
• med primært eller sekundært lymfødem
• med lipødem

b. Fylle ut utlånsskjemaet https://behandlingshjelpemidler.no/utlan
• Sendes pr post til Sykehuset i Vestfold FH, Postboks 2168, 3103 Tønsberg.
• I feltet «Begrunnelse, diagnose, tiltak osv.» skal behovet for pulsator, 

kompresjonsplagg og/eller forbruksmateriell faglig begrunnes
• I feltet «Utstyrsbeskrivelse» fylles inn ønsket utstyr m/tilhørende 

forbruksmateriell 

c. Gjeldende anbud skal alltid følges. Dersom fysioterapeuter velger å benytte 
produkter som ikke er oppført som 1. prioritet i anbudet, må det sendes inn en 
søknad med faglig begrunnelse

d. Signert samtykkeerklæring fra pasienten sendes sammen med utlånsskjemaet til 
BHM. Det er kun behov for utlånsskjema og samtykkeerklæring ved førstegangs 
rekvirering

e. Utføre faglig vurdering og bestille nødvendig(e) kompresjonsplagg og 
forbruksmateriell i portal hos leverandør

f. Ansvar for opplæring i bruk av tildelt utstyr og forbruksmateriell 

g. Sørge for forsvarlig oppfølging av pasienten i utlånsperioden

https://behandlingshjelpemidler.no/utlan
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3.2 Leverandør 
a. Sender faktura til: Sykehuset i Vestfold, Regnskapsavdelingen, Postboks 2168, 

3103 Tønsberg. Faktura skal merkes med BHM ansvarsnummer 777150, samt 
referanse til rekvirent og pasient

b. Kompresjonsplagget sendes direkte til bruker eller behandlende fysioterapeut

3.3 Seksjon for Behandlingshjelpemidler (BHM) 
a. Påse at rekvirenten har kursbevis i KFL og signert avtale med BHM. 

Dokumentasjonen lagres på fellesområdet Kompresjon-godkjente fysioterapeuter

b. Registrere utfylte utlånsskjemaer i Medusa. 
BHM følger opp mangelfulle skjemaer pr. telefon og e-post 

c. Behandlingshjelpemiddel (type og fabrikat) velges i overensstemmelse med 
gjeldende anbud 

d. Distribuerer behandlingshjelpemiddel 
Utstyr: 

• Før utlån skal behandlingshjelpemiddelet kontrolleres, klargjøres, merkes 
og registreres i Medusa

• Endring av apparattype kan foretas på medisinskfaglig grunnlag, etter 
søknad fra spesialist

• Defekte apparater skiftes fortløpende ut med tilsvarende apparat uten 
ytterligere søknad

Forbruksmateriell:
• Nødvendig forbruksmateriell skal komme frem av utlånsskjemaet

e. Ansvar for service/vedlikehold/reparasjoner av behandlingshjelpemidler. BHM har 
ansvar for å sikre at behandlingshjelpemiddelet oppfyller kravene til sikkerhet, og 
at service skjer i overensstemmelse med gjeldende regelverk.

4. GENERELT

Helse- og omsorgsdepartementet (HOD) har definert utstyr og forbruksmateriell til 
lymfødembehandling som behandlingshjelpemiddel. Anskaffelse av utstyr som pulsator, 
kompresjonsplagg og forbruksmateriell er spesialisthelsetjenesten sitt ansvar. 
Behandlingshjelpemidler (BHM) ved Sykehuset i Vestfold HF dekker kostnaden av 
kompresjonsplagg til pasienter med lymfødem 

Sykehusets faglige team, bestående av ass. Fag- og forskningsdirektør, klinikksjef for 
nevrologi- og rehabiliteringsklinikk, avdelingssjef for fysio- og rehabiliteringsavdeling, og 
fagansvarlig sykepleier og seksjonsleder ved BHM, besluttet i august -25 at BHM skal 
dekke kostnaden av kompresjonsplagg til pasienter med lipødem. Flebolymfødem dekkes 
ikke. Denne beslutningen om dekning av kompresjonsplagg til pasienter med lipødem, 
gjelder inntil det kommer interregionale bestemmelser og/eller etter avsluttet nasjonal 
studie om lipødem i 2027, jfr. Study Details | The National Lipedema Study | 
ClinicalTrials.gov

https://clinicaltrials.gov/study/NCT05284266
https://clinicaltrials.gov/study/NCT05284266
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5. INTERNE REFERANSER
1.7.9.1.6 Samtykke ved bestilling av kompresjonsplagg
1.7.9.1.8 Bestilling i dokumentet "Utlån av behandlingshjelpemidler" i 

DIPS Arena

6. EKSTERNE REFERANSER
 Lov om erstatning ved pasientskader mv. (pasientskadeloven) - Lovdata
 Lov om legemidler m.v. (legemiddelloven) - Lovdata
 Lov om offentlige anskaffelser (anskaffelsesloven) - Lovdata
 Lov om medisinsk utstyr - Lovdata
 Forskrift om pasientjournal (pasientjournalforskriften) - Lovdata
 Lov om pasient- og brukerrettigheter (pasient- og brukerrettighetsloven) - Lovdata
 Lov om spesialisthelsetjenesten m.m. (spesialisthelsetjenesteloven) - Lovdata
 Forskrift om legemiddelhåndtering for virksomheter og helsepersonell som yter 
helsehjelp - Lovdata

Behandlingshjelpemidler.no

7. VEDLEGG
  

https://kvalitet.siv.no/docs/pub/DOK24360.pdf
https://kvalitet.siv.no/docs/pub/DOK24360.pdf
https://kvalitet.siv.no/docs/pub/DOK24559.pdf
https://kvalitet.siv.no/docs/pub/DOK24559.pdf
https://kvalitet.siv.no/docs/pub/DOK24559.pdf
http://www.lovdata.no/cgi-wift/ldles?doc=/all/nl-20010615-053.html
http://www.lovdata.no/cgi-wift/ldles?doc=/all/nl-19921204-132.html
https://lovdata.no/dokument/NL/lov/2016-06-17-73?q=anskaffelsesloven
http://www.lovdata.no/cgi-wift/ldles?doc=/all/nl-19950112-006.html
https://lovdata.no/dokument/SF/forskrift/2019-03-01-168
http://www.lovdata.no/cgi-wift/ldles?doc=/all/nl-19990702-063.html
http://www.lovdata.no/all/hl-19990702-061.html
https://lovdata.no/dokument/SF/forskrift/2008-04-03-320
https://lovdata.no/dokument/SF/forskrift/2008-04-03-320
https://behandlingshjelpemidler.no/?c=3&kat=S%F8knadsskjema
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