
Sengepost endring for ortopedisk seksjon ifm Covid-19
Gjelder for: Kirurgisk klinikk

Dokumenttype: Beredskap

Sist endret: 19.11.2020

Side 1 av 2

Tiltakskort for 
:

Ortopedisk seksjon

Delplan : Pandemisk influensa 
Klinikk plan: Pandemi – beredskap – Kirurgisk klinikk

Oppgave/ tiltak:

Dersom behov for flytting av Kir post 7AB og/eller endring av drift vil elektiv 
virksomhet i Tønsberg tas ned, dvs. følgende heldøgn og dagkirurgi 
reduseres/stoppes:

           

Dagkirurgisk ø. hjelp som kan flyttes fra Tønsberg til Larvik:

Ved behov kan Kir post 7AB flyttes til Kir post 4B og Ortopedisk post E, 
Larvik
Pasienter som kan lokaliseres på de aktuelle lokalisasjoner:

Kir post 4B:
• Hoftebrudd
• Traumapasienter
• Brudd lange rørknokler
• Pasienter for smertelindring og mobilisering som skal skrives ut første dag 

etter innleggelse (bør til ØHD)
• Hodeskader (kan lokaliseres på andre seksjoner og observeres der)
• Uavklarte ortopediske pasienter

Heldøgn:
• Rygg (prolaps, stenoser, fiksasjoner)
• Hofteproteser
• Skulderproteser
• Osteotomier

Dagkirurgi:
• Håndkirurgi
• Fotkirurgi

• Radius- og underarms frakturer
• Ankelfrakturer
• Håndfrakturer
• Fotfrakturer
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Overflytting til Larvik:
• Ø. hjelp dagkirurgi på to stuer
• Utstyr og implantater må flyttes fra Tønsberg
• Elektiv kirurgi mulig på resterende stuer dersom kapasitet
• Personell på Kir post 7AB må vurderes overflyttet til Ortopedisk post E, 

Larvik

Interne referanser:
1.2.1.2.7.1.1 Delplan: Pandemi
2.1.2.1.3.1.4 Pandemi - beredskap - Kirurgisk klinikk 

Ortopedisk post E, Larvik:
• Infeksjonspasienter
• Avklarte pasienter som blir overliggere
• Elektive døgn pasienter dersom aktuelt (rygg, hofter, knær)

https://kvalitet.siv.no/docs/pub/DOK01401.pdf
https://kvalitet.siv.no/docs/pub/DOK25373.pdf
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