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Kontroll av sædprøve etter sterilisering.

Kontroll av sædprøve etter sterilisering anbefales tatt 3 måneder etter inngrepet. I denne 
perioden må mannen ha hatt normal seksuell aktivitet, med minimum 20 ejakulasjoner, 
dog ikke siste 2-7 dager. Prøven skal være fullstendig (ikke delvolum). 

Prøven leveres direkte på Sentrallaboratoriet i Tønsberg innen 2 timer etter at den er tatt 
og må være mottatt før klokken 13.00 (hverdager). Utsett ikke prøven for temperatur-
svingninger, oppbevar prøven f.eks. på en innerlomme. For sterk kulde eller varme kan 
påvirke resultatet. Sykehuset i Vestfold utfører ikke sædanalyse som del av 
infertilitetsutredning.

Fyll ut opplysningene i tabellen:
(Dette informasjons- og følgeskrivet leveres laboratoriet sammen med prøven.)

Sterilisering utført dato:
Prøven er fullstendig (ikke delvolum) JA NEI
Tidligere utført kontroll etter sterilisering JA NEI
Prøven tatt Dato: Kl:

***************************************************************

For laboratoriet: 

Prøven mottatt, dato; ………………                    kl: …………………………

Undersøkelse utført av: …………………………………………………………………….         

Plass til pasient etikett: Plass Rekvirentkode/Barkode:
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Analyse Resultat Kommentar

Spermier 
tilstede

Bevegelige       □

Ubevegelige    □Sædundersøkelse etter 
sterilisering (SÆD)

Spermier 
ikke tilstede
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