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1. HENSIKT

Fjerne smuss og vedlikeholde seng og madrass for a sikre/ivareta god hygiene. Beskrive gjeldende
leveranse av renhold av seng ved SIV HF.

2. ANSVAR

Renholdstjenesten har ansvaret for a levere daglig, smitte og periodisk renhold av senger ved Siv.
Hovedansvaret ligger hos seksjonsleder, fagansvarlig og koordinatorene. Disse har ansvar for
opplaering i henhold til prosedyren. Den enkelte renholder har ansvar for a fglge prosedyren.

3. FREMGANGSMATE

Rengjgringsmidler
» Allotol Natur: Fjerner lettlgselig smuss.
» Kraft Natur: Fjerner olje og fettholdig smuss.
> Perasafe eller Virkon velges ved smitte utvask

Verneutstyr
Briller
Hansker
Frakk
Munnbind

YV VYV

Rengjgring av Seng

e Rengjgringsvogn med alt utstyr (se prosedyre pa rengjgringsvogn)

Bruk av verneutstyr
e Briller og hansker brukes under handtering av kjemikaler
e Hansker bgr benyttes under rengjgring av seng
e Frakk og munnbind brukes under smitterenhold av seng
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Gjennomfgring ved bruk av klut og inventar/veggemopp

e Ta med 2 kluter, vegg-mopp, dynkeflaske utblandet med daglig
rengjgringsmiddel for inventar

e Heis sengen opp til riktig ergonomisk arbeidshgyde

e Rengjgr sgsterhjelp, stang over gavler i begge ender og sengehester med
en maskin sentrifugert klut for & unnga skjolder (kjemi ved behov og tgrk
over deretter)

e Rengjgr sengemadrass med utblandet daglig rengjgringsmiddel og klut
eller klut/vegg-mopp, terk over deretter

e Rengjgr gavler og sengebunn med en klut eller vegg-mopp

e Stgvtgrk og rengjgr understellet med en maskin sentrifugert klut, ved
behov bruk kjemi og terk over deretter for & unnga skjolder

¢ Rengjgr hjulene

e Avslutt med 3 henge over et stikk laken som indikasjon at sengen er
rengjort

Gjennomfgring ved bruk av damprens

Gjgr klar og sl& pa& damprens maskin ca. 10 min fgr bruk

Juster sengen i riktig arbeidshgyde, s3 du kommer til under sengen
Tgrk av madrassen med fuktig klut eller vegg-mopp

Fortsett med damping av sgsterhjelpen, jobb deg nedover

SI3 opp sengehesten pa hver side av sengen

Bruk fiskebgrste til 3 fjerne fastsettende smuss

Damprens sengen pa alle sider, over og under

Damprens hjulene tilslutt

Tagrk over sengen med maskinsentrifugert klut

5. INTERNE REFERANSER

6. EKSTERNE REFERANSER

7. VEDLEGG
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