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1. HENSIKT

Sikre ambulansetjenesten faglig veiledning fra kompetent personell ved behov.
2. ANSVAR

Jordmor

Ambulansepersonell
AMK-operatgrer

3. FREMGANGSMATE

e Ambulansepersonell ber AMK om & fa en konferansekobling med jordmor, via
ngdnett.

e AMK kobler sammen ambulansens ngdnett-terminal med koordinator pa fadeposten
(tIf. 33 34 37 17).

4. GENERELT

4.1 Konferanse
Ambulansen benytter modifisert ISBAR, og starter samtalen med fglgende opplysninger:

o Identifikasjon
o Ambulanse 7xx er (stedsangivelse), Navn ambulansearbeider
o I erhos/ibilen med: Fgdende pasient NN, pnr: XXXXXXXXXXX.
e Situasjon
o Jeg ringer fordi: Barnet er fgdt/ Fgdsel er i gang/ Det foreligger
komplikasjoner
e Bakgrunn
o Termin (dato),
o X-gangs fgdende
o Antall foster
o Fosteret er i hodeleie, seteleie eller x-leie
e Aktuell tilstand
o Antall rier per 10 minutter

o Kontinuerlig smerte (som ikke er rier) - ja/nei
o Blgdning - ja/nei. Eventuelt hvor mye?
o Vannavgang ja/nei
o Synlig navlesnor eller kroppsdel - ja/nei
e Ra&d

o Vi gnsker veiledning pa sted/pa vei mot sykehuset

Jordmor svarer, gir rad og oppfalging.

4.2 Forberedelse av sykehuset
Ved komplikasjoner, eller mulige komplikasjoner, varsler jordmor vakthavende
gynekolog, akuttmottak, evt. andre etter behov.
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Veiledning fra jordmor til ambulansepersonell ved Sykehuset i Vestfold HF
prehospital h8ndtering av kvinne i fadsel.

5. INTERNE REFERANSER

1.6.6.1.7 Varslingsrutiner ved akutte obstetriske tilstander utenfor
sykehus.

1.6.6.2.9 Ambulansebestilling - fglgetjeneste av jordmor ved overflytting

2.6.5.1.14 AMK Indeks 4.2.1 031120 10.06.22

6. EKSTERNE REFERANSER
1. Nasjonal kompetansetjeneste for prehospital akuttmedisin (NAKOS). Norsk indeks for
medisinsk ngdhjelp. Versjon 4.2.2020.
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