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1. HENSIKT

Fjerne smuss og vedlikeholde objekt gruppene for a sikre/ivareta god hygiene og
innemiljg. Beskrive gjeldende leveranse av renhold pa Obduksjon ved SIV HF

2. ANSVAR

Obduksjonstekniker har hovedansvar pa obduksjonssalen. De skal klargjgre
obduksjonssalen for rengjgring. Obduksjonsbenker, disseksjonsbord og gulv skal vaere fri
for synlige flekker og smuss. Renholdstjenesten har ansvaret for & levere
obduksjonsrenhold, periodisk og hovedrenhold p& obduksjonssalene.
Obduksjonstekniker informerer pa telefon, om obduksjon skal utfgres og oppgir samtidig
om det er kjent smitte.

Rengjoring av obduksjonssalen ved smitte:

Obduksjonstekniker pafgrer desinfiseringsmidler p& overflatene eller bestiller
desinfeksjonsrobot.

Patologen bestiller desinfeksjonsrobot via driftssentralen (Lydia), eventuelt |13ne
Nocospray- 2 via renhold.

Renholdstjenesten leverer obduksjonsrenhold deretter.

3. FREMGANGSMATE

RENGJQRINGSMIDLER
> Allotol Natur: Fjerner lett Igselige smuss

» Kraft Natur: fjerner olje og smuss av fettholdig
» Hygilen: Fjerner kalkbindende smuss, rust og irr

Verneutstyr
> Hansker

Briller

Gummistgvler
Munnbind (ved behov)
Forkle
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Klargjgring til rengjgring av obduksjonssalen

e Rengjgringsvogn med ngdvendig utstyr stdende i bgttekott pa salen
Ta med maskinsentrifugert mopp og kluter

Ta med veggmopp

Ta med en kombinasjonsmaskin til gulvrenhold

Bytt til tilegnede gummistgvler i det markerte omrade fgr du gar inn i
obduksjonssalen

NB: Bruk av verneutstyr
e Briller og hansker brukes under handtering av kjemikaler
e Hansker og forkle brukes under rengjgring og spyling av benk og
obduksjonsvask

Gjennomfgring

Trinn 1

e Rengjgr arbeidsbenkene fra rent til urent

e Fortsett med renhold av omradet rundt servanten: lysarmatur over speil,
speil, dispenserne, blandebatteri og servanten bade over, under og nedi
Husk: bytt ofte til ny side av kluten og ny klut ved behov.
Alkalisk middel brukes alle dager, surt middel brukes en gang i
uken

e Fyll dispenserne ved behov

e Fjern sgppelposen og sett p5 en ny

Trinn 2
e Fukt obduksjonsbenk med rent vann
« Pafgr rengjgringsmiddel pa veggmoppen og/eller pa obduksjonsbenken
Alkalisk middel brukes alle dager, surt middel brukes en gang i uken
¢ Rengjgr benken og tilhgrende utstyr med veggmopp
Spyl deretter av sdpe med vannslangen
e Repeter denne prosessen pa desinfeksjonsbordet

Trinn 3
e Kjgr kombinasjonsmaskin pa alle gulv, begynn pa ren sone og fortsett pa
det urene.

e Kjgr kombinasjonsmaskinen ogsa pa de markerte omradene i
garderobene og i demonstrasjonsrom

e Tgrk over gulvet med en mopp ved behov

e Tgm skittentvannstank (kombinasjonsmaskin) i sluket eller vasken i
battekottet og rengjgr deretter vasken

e Ta med en klut og begynn med & rengjgre dgrhandtakene samt begge
sider av dgrflatene og dgrkarmen naermest dgrhandtaket.

e Rengjgr ogsa lysbryterne (bytt ofte til ny side av kluten og ny klut

ved behov)

Bytt ut den svarte sgppelposen

Samle alt skittent utstyr som skal ned til vaskeriet

Rene mopper og kluter hengende igjen pa tralla (3 stk. hver)

Tark over rengjgringstralla og sett den i bgttekottet

Avsluttende arbeid
e Ta med skittent utstyr, sgppelposen og kombinasjonsmaskinen ut
e Bytt sko i markert omrade
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Grundig handhygiene gjennomfgres (handvask)

Obduksjons varsel lyset slds av

Sgppelposen settes i miljgstasjonen ved avdelingen

Skittent utstyr og kombinasjonsmaksinen tas ned til vaskeriet. Maskinen
rengjgres og settes pa plass
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