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Informasjon om feber ved cellegiftbehandling

Behandling med cellegift reduserer immunforsvaret ved at antall hvite blodlegemer (leukocytter og
ngytrofile) blir lavt. Dette gker risikoen for infeksjoner.

Antall hvite blodlegemer er som regel lavest i perioden 6 — 14 dager etter start av cellegiftkuren.

Det vanligste tegn pa infeksjon er feber, frysninger og/eller kraftig sykdomsfglelse. Selv relativt lav
temperatur ma du ta alvorlig. Dersom du fgler deg varm skal du male temperaturen. Har du malt
temperaturen 38,0 to ganger med en times mellomrom, eller mer enn 38,5 grader en gang, ma du
gyeblikkelig ta kontakt med sykehuset (selv om det er midt pa natten). Det er viktig a oppgi at du far
cellegiftbehandling og nar du fikk siste kur. Noen medisiner kan skjule feber (f.eks. paracetamol,
kortison, medrol, prednisolon, dexametason).

Andre symptomer og tegn pa infeksjon med eller uten feber kan vaere:

e |okal smerte

e rgde og varme hudomrader
e frostanfall

o uforklarlig slapphet

Blgdningssymptomer, som blgdning fra nese, mage-tarm kanalen og/eller hud, bgr ogsa behandles
pa sykehuset.

Nar du far behandling med cellegift har du «Apen innleggelse» i sykehuset.

Apen innleggelse/retur betyr at du henvender deg direkte til akuttmottaket, uten & ga gjennom fastlege eller
legevakt.

Ring for apen innleggelse/retur:
Ansvarshavende sykepleier, akuttmottaket tif. 33 34 22 20

Pa sykehuset vil du bli undersgkt av lege. Det vil bli tatt blodprgver og andre ngdvendige
undersgkelser. Lavt antall hvite blodlegemer og feber vil som regel fgre til innleggelse og
antibiotikabehandling. Gi beskjed hvis du har allergi for bestemte typer antibiotika.
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Ha alltid denne informasjonen med deg.
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