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1. HENSIKT

Beskrive oppgavefordelingen i operasjonsteamet ved hjertestans pa operasjonsstuene ved Sykehuset
i Vestfold HF. Sikre optimal resuscitering/behandling.

2. ANSVAR

e Deltagere i operasjonsteamet pa operasjonsseksjonene 3H, 4H og Larvik.
e Alle medlemmer av operasjonsteamet skal kjenne til varslingsrutiner og kunne utgve HLR i
samsvar med gjeldende retningslinjer.

3. FREMGANGSMATE

3.1 Hjertestans inne pa operasjonsstue

Fasilitator/ansvarlig sykepleier tIf 2820 (4H), koordinator (3H/Larvik) fristiller ngdvendige ressurser til
aktuell operasjonsstue. Ved operasjon 3H varsles fullt akutteam nar det trykkes pa akuttknappen.

Anestesilege
e erteamleder og behandlingsansvarlig
e har ansvar for luftveier
e organiserer personell utover de som er beskrevet i retningslinjen
e er algoritmeleder ved bruk av defibrillator i manuell modus

e er ansvarlig for a legge pasienten i ryggleie

o utfgrer hjertekompresjoner med operasjonssykepleier

e bistar anestesilege i pasientbehandlingen

e kontakter pargrende nar situasjonen er avklart og tillater det
e journalfgrer hendelsen

Operasjonssykepleier
e varsler fasilitator/ansvarlig sykepleier pa telefon 2820 (4H) eller koordinator (3H/Larvik)
o dekker til operasjonssnitt
o utfgrer hjertekompresjoner i samarbeid med operatgr

Anestesisykepleier
e eralgoritmeleder (ved bruk av AED / defibrillator i halvautomatisk modus)
e slar pa defibrillator, plasserer defibrilleringspads pa pasienten, kobler til ledninger til
defibrillator, og handterer defibrillatoren
e organiserer bytter mellom de som komprimerer, i utgangspunktet hvert 1-2 minutter
e Har ansvar for utfylling av dokumentasjon av hendelsen (NRR-skjema)
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e henter medikamenter (eg. adrenalin, amiodaron)
e administrerer medikamenter i henhold til algoritme
e assisterer anestesilegen

Fasilitator/ansvarlig sykepleier tif 2820 (4H), koordinator (3H/Larvik)
o aktiverer akuttknapp (Larvik: varsler 0113)
e henter
o defibrillator
o hjertebrett
o markeringskjegle som plasseres foran aktuell operasjonsstue (gjelder Larvik og 3 H)

3.2 Hjertestans i sluse eller forberedelsesrom:
e QOperasjonssykepleier
o kontakter fasilitator/ansvarlig sykepleier pa telefon 2820 (4H), evt. koordinator
(3H/Larvik)
e Oppgavefordelingen for gvrig er som ved hjertestans pa operasjonsstue

4. GENERELT
4.1 Plassering akuttknapper:

e Larvik: korridor, tilkaller anestesilege og anestesisykepleier, samt sykepleier fra P.O
e Operasjonsseksjon 3H: pa operasjonsgangen, tilkaller eksternt akutteam
e Operasjonsseksjon 4H:
o bak koordinatorplass — markert «hjertestans», tilkaller kun anestesilege
o mellom stue 10 og 11 (i rommet hvor operatgrene dikterer) - tilkaller kirurger,
anestesilege, anestesisykepleier og to operasjonssykepleiere

4.2 Plassering defibrillatorer:
e Larvik: postoperativ sykepleier kommer med defibrillator og Autopuls
(brystkompresjonsmaskin)
e Operasjonsseksjon 3H: ved koordinatorplass
e Operasjonsseksjon 4H: ved stueoversikt ved koordinatorplass

4.3 Kvalifikasjoner:
e Operasjonssykepleiere og kirurger skal kunne utfgre HHLR
e Anestesisykepleiere og anestesileger skal kunne utfgre AHLR
e Anestesisykepleiere skal beherske defibrillator i halvautomatisk modus
e Anestesileger skal beherske defibrillator i halvautomatisk og manuell modus

5. INTERNE REFERANSER

1.6.1.16.9 Funn av livlgs person. Helse-HLR (HHLR)

1.6.1.16.10 Hjertestans voksen. Avansert hjerte-lunge-redning (A-HLR)

1.6.1.16.11 Livlgs gravid/ fedende - basal og avansert HLR

1.6.1.16.12 Hjertestans barn. Avansert hjerte-lunge-redning (A-HLR)

1.6.1.16.16 Oppgavefordeling i akutteamet under utfgrelse av HLR ved
hjertestans ved SiV-Tgnsberg

1.6.1.16.17 Oppgavefordeling i akutteamet under utfgrelse av HLR ved

hjertestans ved SiV-Larvik

E - leeringsprogram og test: SiV-MTU-Lifepak 20 defibrillator i Leeringsportalen

6. EKSTERNE REFERANSER
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https://kvalitet.siv.no/docs/dok/DOK02479.pdf
https://kvalitet.siv.no/docs/dok/DOK02479.pdf
https://kvalitet.siv.no/docs/dok/DOK02603.pdf
https://kvalitet.siv.no/docs/dok/DOK02603.pdf
https://kvalitet.siv.no/docs/dok/DOK02604.pdf
https://kvalitet.siv.no/docs/dok/DOK02604.pdf
https://kvalitet.siv.no/docs/dok/DOK02606.pdf
https://kvalitet.siv.no/docs/dok/DOK02606.pdf
https://kvalitet.siv.no/docs/pub/DOK16006.pdf
https://kvalitet.siv.no/docs/pub/DOK16006.pdf
https://kvalitet.siv.no/docs/pub/DOK16006.pdf
https://kvalitet.siv.no/docs/pub/DOK04978.pdf
https://kvalitet.siv.no/docs/pub/DOK04978.pdf
https://kvalitet.siv.no/docs/pub/DOK04978.pdf
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7. VEDLEGG
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