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Sist endret: 13.10.2023

Sjekklisten er en mal som kan tilpasses aktuell enhet.

Planlegging

Ja

Kommentarer

o Kartlagt nettverk

o Avklart om pasienten har bruk for tolk

o Avklart boforhold og behov for hjelpemidler i hjemmet

o Avklart behov for oppfaglging av «Barn som
pargrende»

o Kartlagt behov for opptrening

o Pasient og/eller pargrende er informert om tidspunkt
for utskrivningssamtale

o Opplaering gitt pasient og/eller pargrende

o Oppleering gitt aktuelt helsepersonell

Dokumentasjon

o Epikrise er gitt til pasient

o Sykemelding/attester

o Erklaering til skole (fraveer/gymnastikk)

o Henvisninger

o Fagrapporter fra andre yrkesgrupper

Informasjon

o Gjennomfgrt utskrivningssamtale

o Gitt skriftlig informasjonsskriv /-brosjyre

o Beskjed om utskrivning er gitt til pasient

o Beskjed om utskrivning er gitt til pargrende

o Beskjed om utskrivning er gitt til hjemmesykepleie
og/eller institusjon

o Gitt informasjon om pasientforeninger og
likemannsarbeid

o Gitt informasjon om hvor pasienten kan henvende seg
ved spgrsmal

Legemiddelhdndtering

o Resepter pa utstyr og legemidler

o Legemidler sendt med pasient

o Legemiddelliste

o Gjennomfgrt legemiddelsamtale, inkl. gitt beskjed om
hvordan nye legemidler skal brukes, hvilke legemidler
som er avsluttet og begrunnelse for dette

o Marevandosering

Behandlingshjelpemidler

o Bestilt behandlingshjelpemidler

o Oppleering er gitt til pasient og/eller pargrende

Oppfglging etter utskrivning

o Gitt beskjed til pasient og/eller pargrende om videre
oppfglging og kontroller

o Utskrivningen er utfgrt i trad med PLO
meldingsrutiner
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o Behov for Apen innleggelse

o Behov for Individuell plan (IP)

o Behov for kontaktlege

Diverse

o Bestilt transport

o Tilbakelevert verdisaker og private legemidler
o Gitt informasjon om Brukerundersgkelse

5. INTERNE REFERANSER

1.6.6.3.1 Utskrivning av pasient
1.6.7.1.3.2 Individuell plan-informasjonsbrosjyre til pasient
1.7.1.2.2.1.1 Apen innleggelse - Pasientinformasjon

6. EKSTERNE REFERANSER

7. VEDLEGG
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https://kvalitet.siv.no/docs/pub/DOK21902.pdf
https://kvalitet.siv.no/docs/pub/DOK21902.pdf
https://kvalitet.siv.no/docs/dok/DOK03680.pdf
https://kvalitet.siv.no/docs/dok/DOK03680.pdf
https://kvalitet.siv.no/docs/pub/DOK19935.pdf
https://kvalitet.siv.no/docs/pub/DOK19935.pdf
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