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1. INNHOLD

Kjernejournal er et nasjonalt helseregister som samler sentral informasjon om
pasientene (kjerneopplysninger) og gj@r dette tilgjengelig for helsepersonell med tjenstlig
behov for informasjon.

Forutsetninger for bruk av kjernejournal for helsepersonell
e Elektronisk ID-kort med PIN-kode
e Gjennomfgring av e-laeringskurs (Laeringsportalen)
e Godkjenningsprgve

Prgven ma bestas fgr du far tilgang til kjernejournal. Link til godkjenningsprgven ligger i
e-leeringskurset i lzeringsportalen. Godkjenningsprgven kan ogsa gjennomfgres hjemme i
fra via Altinn.

Informasjon i kjernejournal:

e Oppsummering: Oppstartside

Legemidler - alle e-resepter (vil veere synlig i tre ar), samt alle legemidler pa
resept hentet pa apotek

Kritisk informasjon - kan veere avgjgrende for valg av videre behandling
Overfglsomhetsreaksjoner — presis oversikt med alvorlighetsgrad

Familie og fastlege

Besgkshistorikk fra helsetjenesten

Brukerstgtte Helsedirektoratet (8.00 - 15.30, hverdager): TIf: 800 43 573

Denne brukerveiledningen inneholder fglgende:

Fremgangsmate
1 Apne kjernejournal
2 Registrering av kritisk informasjon i kjernejournal
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Brukerveileder for Kjernejournal
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2. FREMGANGSMATE

2.1 Apne kjernejournal

1. Klikk pa kjernejournalikonet i DIPS
@ Pasienten har ikke kjernejournal
@ Kjernejournal ikke tilgjengelig
@ Pasienten har kjernejournal

Pasienten har kjernejournal og har
selv fylt ut viktige helseopplysninger

Pasienten har kjernejournal og
lege har fylt ut kritisk informasjon

2. Logginn ved a sette inn smartkort (dersom det ikke allerede er gjort)

3. Tast PIN-kode

COMMFIDES

Kjernejournal é’lpnes

Folke Danser
I‘ 010780 18943
Mann (35 ar)
. Kjemejournal opprettet 03.04.2016

OM PASIENTEN | LEGEMIDLER | KRITISKINFO | BESGKSHISTORIKK | INNSTILLINGER

0/ ]
Lag utskriftsversjon {aj

Gi tilbakemelding 3

|

OM «OVERSIKT» @

Kritisk informasjon

| Annen allergi

Anafylaktisk reaksjon Egg
* Grad 1: synlig/ hele jon: Med
Intubasjonsproblem Evpre s T

Opprettet: 02.06.2016

Opprettet: 02.06.2016

Legemidler

Ingen resepter eller utleveringer etter 03.04.2016

Om pasienten

Adresse
Sagmesterveien 61 B
3135 Lilleby

Pérgrende
Pasienten har ikke registrert parorende
Familie fra folkeregisteret

Kommunikasjon
Pasienten har kommunikasjonsvansker

Sykdommer registrert av pasient

Pasienten har ingen egenregistrerte sykdommer
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Informasjon i kjernejournal:

Arkfane Opplysninger

Forklaring

Kilde

Oversikt Kort oppsummering av all

informasjon i kjernejournal

Bildet du far opp nar du &pner kjernejournal.
Samlet oversikt over den viktigste
informasjonen i kjernejournal.

Om pasienten Personalia Adresse, sivilstatus og familie som er Folkeregisteret
registrert i folkeregisteret
Fastlege Navn, adresse og telefonnummer, ogsa for Fastlegeregisteret

tidligere fastleger

Kontaktpersoner /tjenester

Naermeste parprende, andre behandlere,
arbeidsgiver

Kommunikasjon

Vansker med syn, hersel, tale, behov for tolk

Registreres av pasienten via Min
helse pa helsenorge.no
Helsepersonell kan registrere pd
vegne av pasienten, dersom
pasienten ensker det

Egenregistrerte sykdommer

Pasientens egenregistrerte sykdommer

Behandlende lege registrerer
direkte i kjernejournal

Utleverte legemidler pé resept
og e-resepter ogsa uten
utlevering

Legemidler

Legemidler utlevert fra apotek i hele landet,
alle former for resepter fra da kjernejournal
ble opprettet for pasienten

Apotek (via Reseptformidleren)

Kritisk info Kritisk og viktig

helseinformasjon

Informasjon som i en gitt situasjon kan f&
avgjorende betydning for valg av helsehjelp,
og som hvis den mangler, kan medfore fare
for feil og ev. forsinket behandling

Behandlende lege registrerer
direkte i kjernejournal

Kontakt med
spesialisthelsetjenesten

Besakshistorikk

Tid og sted for sykehusinnleggelse,
kansultasjon ved poliklinikk eller avtale-
spesialist. Navn pd helseforetak, avdeling og
klinisk seksjon

Norsk Pasientregister —
opplysninger sendt fra
spesialisthelsetjenesten

Innstillinger Pasientens sperringer og

reservasjoner

Pasientens eventuelle sperring/ blokkering
mot innsyn fra helsepersonell eller mot
tilgang via Min helse pd helsenorge.no

Pasienten, via Min helse pa
helsenorge.no Helsepersonell kan
sperre og reservere pd vegne av
pasienten

Kategori for kritisk informasjon:

.

Kritisk tilstand

Kritisk overfglsomhetsreaksjon

&

Viktig behandling/tilstand
Endret behandlingsrutine

Viktig overfglsomhetsreaksjon

4

Annen ikke-strukturert
Info

Smitte
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Kategori

Veiledning til a registrere

Overfglsomhets-
reaksjoner:
Legemiddelreaksjon
og annen allergi

Reaksjoner som kan ha betydning i en
akuttmedisinsk situasjon

Komplikasjoner
ved anestesi

Intubasjonsproblem og andre problemer
ved anestesi

Kritiske medisinske

Tilstander som ikke er opplagte eller lett

behandlinger

tilstander diagnostiserbare ved vanlig undersokelse
og som kan medfare alvorlig fare hvis
udiagnostiserte

Pagaende Behandling som ikke fremkommer under

Legemidler og som er sa kritisk at
den ma markeres spesielt

Implantat Opplysninger som kan ha betydning for
diagnose, undersgkelse og behandling
i en akuttmedisinsk situasjon

Endringer Kategorien benyttes for & angi viktige

i behandlings- endringer i vanlige behandlingsrutiner som;

rutiner Avgrensning av livsforlengende behandling,
pasienter som ikke gnsker blodtransfusjon
og andre prosedyreendringer

Smitte Smittefarlig sykdom med konsekvens for

valg av behandling, spesielt antibiotika

2.2 Registrering av kritisk informasjon i kjernejournal

(Gjelder kun leger)

1. Gatil fane Kritisk info
2. Velg kategori (se bilde under)

3. Klikk Legg til

OVERSIKT OM PASIENTEN LEGEMIDLER KRITISK INFO BESPKSHISTORIKK INNSTILLINGER

Utvid alle rader Kopier il uxipp [

Informasjonen ble avkreftet.

3. INTERNE REFERANSER

erifikasjon a | OM =KRITISK INFO= @

BAAAAEE
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1.6.3.1.8.2 Kritisk informasjon - Reqistrering i pasientjournalen (DIPS og
kjernejournal

4. EKSTERNE REFERANSER

Opplaeringsmateriell fra Direktoratet for e-helse:

Praktisk bruk av kjernejournal
https://ehelse.no/Documents/Kjernejournal/Teknisk%?20tilrettelegging/01%20-
%20Primeerhelsetjenesten/Praktisk%20bruk%20av%-20kjernejournal PDF oppdatert%?2
0270516.pdf

Introduksjon for helsepersonell
https://ehelse.no/Documents/Kjernejournal/Publikasjoner/KJ%20-
9%20Introduksjon%?20for%20helsepersonell.pdf

Kritisk og viktig helseinformasjon i Kjernejournal
https://ehelse.no/Documents/Kjernejournal/Publikasjoner/IS-
2405%20Kritisk%2009%20viktig%20helseinformasjon%20i%20kjernejournal Versjon%
203%200.pdf

Registrere kritisk info eller ikke
https://ehelse.no/Documents/Kjernejournal/Publikasjoner/Kjernejournal%20-
%20Registrere%?20kritisk%20info%20eller%20ikke.pdf

5. VEDLEGG
V01 Absoluttliste Kjernejournal (1.6.3.5.2)
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https://kvalitet.siv.no/docs/pub/DOK19535.pdf
https://kvalitet.siv.no/docs/pub/DOK19535.pdf
https://kvalitet.siv.no/docs/pub/DOK19535.pdf
https://ehelse.no/Documents/Kjernejournal/Teknisk%20tilrettelegging/01%20-%20Prim%C3%A6rhelsetjenesten/Praktisk%20bruk%20av%20kjernejournal_PDF_oppdatert%20270516.pdf
https://ehelse.no/Documents/Kjernejournal/Teknisk%20tilrettelegging/01%20-%20Prim%C3%A6rhelsetjenesten/Praktisk%20bruk%20av%20kjernejournal_PDF_oppdatert%20270516.pdf
https://ehelse.no/Documents/Kjernejournal/Teknisk%20tilrettelegging/01%20-%20Prim%C3%A6rhelsetjenesten/Praktisk%20bruk%20av%20kjernejournal_PDF_oppdatert%20270516.pdf
https://ehelse.no/Documents/Kjernejournal/Publikasjoner/KJ%20-%20Introduksjon%20for%20helsepersonell.pdf
https://ehelse.no/Documents/Kjernejournal/Publikasjoner/KJ%20-%20Introduksjon%20for%20helsepersonell.pdf
https://ehelse.no/Documents/Kjernejournal/Publikasjoner/IS-2405%20Kritisk%20og%20viktig%20helseinformasjon%20i%20kjernejournal_Versjon%203%200.pdf
https://ehelse.no/Documents/Kjernejournal/Publikasjoner/IS-2405%20Kritisk%20og%20viktig%20helseinformasjon%20i%20kjernejournal_Versjon%203%200.pdf
https://ehelse.no/Documents/Kjernejournal/Publikasjoner/IS-2405%20Kritisk%20og%20viktig%20helseinformasjon%20i%20kjernejournal_Versjon%203%200.pdf
https://ehelse.no/Documents/Kjernejournal/Publikasjoner/Kjernejournal%20-%20Registrere%20kritisk%20info%20eller%20ikke.pdf
https://ehelse.no/Documents/Kjernejournal/Publikasjoner/Kjernejournal%20-%20Registrere%20kritisk%20info%20eller%20ikke.pdf
https://kvalitet.siv.no/docs/pub/DOK22012.pdf
https://kvalitet.siv.no/docs/pub/DOK22012.pdf
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