
Sjekkliste Trygg kirurgi
Korte inngrep i lokalanestesi

Kirurgisk klinikk

Forberedelse
Gjennomgås av operasjonssykepleier/sykepleier før 
det settes lokalanestesi

Time-Out
Gjennomgås av operasjonssykepleier/sykepleier og operatør før 
operasjonsstart 

Avslutning
Gjennomgås av hovedoperatør før han/hun forlater 
operasjonsfeltet

• Identitet 

• Inngrep

• Side

• Allergi 

• Blodfortynnende

• Smykker/ metall i kroppen

• Dobbeltkontroll av medikamenter

 

• Identitet

• Inngrep

• Side

• Allergi 

• Blodfortynnende

• Risikofaktorer

• Behov for spesielt utstyr eller ekstra undersøkelse

• Stemmer instrumenter og utstyr

• Er prøvemateriale riktig merket og 

lagt på riktig medium

• Postoperative beskjeder 
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