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1. HENSIKT
Sikre rett bruk av BEST sengealarm/alarmmatte 

2. ANSVAR
Pleiepersonell på sengeposter 
Ansatte på elektroavdelingen har ansvar for reparasjoner

3. FREMGANGSMÅTE
BRUKSANVISNING ALARMMATTE (BEST sengealarm)

Funksjon
Sett sengealarmenheten i ”FRÅN”-modus. Sengealarmenheten
settes inn i et BEST anropsapparat med jack-uttak. Alarmmatten
tilkoples via modularuttaket på sengealarmenhetens underside.
Observer at alarmmatten normalt kan plasseres under sengens madrass. Alarmmatten 
skal være utstrakt fullt ut i sengen. Kople til spenningsadapteret på undersiden og plugg 
den deretter i nærmeste vegguttak.

Aktivering av sengealarmen
A Still sengealarmenheten i ”FRÅN” modus
(Den gule lampa blinker nå, de andre er mørke).
B Pasienten kan nå legge/sette seg
(Den grønne lampa lyser fast, de andre er mørke.
C Still ønsket tid som pasienten kan være ute av sengen/stolen før alarm går ut i. 
Om man stiller enheten til 15 sekunder kommer alarmen til å gå ut i systemet etter den 
tiden. (Det kan stilles inn en kort tid for pasienter som trenger dette).
D Når pasienten forlater seng/stol starter timeren
(Den gule lampa blinker).
E Dersom pasienten ikke er tilbake innen innstilt tid går alarmen ut i anlegget
(Den gule og den røde lampa lyser fast).

Testing av sengealarm
Alarmmatten må testes før bruk. 
Ved defekt alarmmatte meldes dette i LYDIA til elektroteknisk avdeling.

Avstilling av sengealarmen:
Avstilling av sengealarmen utføres ved å:
F Avstill alarmen på rommets rompanel
(Anropet forsvinner nå i systemet).

Gå tilbake til punkt B og fortsett der.

4. GENERELT
BEST Sengealarm er konstruert for å fungere i ulike BEST
pasientvarslingssystemer. Sengealarmen er tenkt å være et supplement,
som kan anvendes hvor og når det er behov for det,
eksempelvis i seng eller stol/sofa.
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BEST Sengealarmsett består av sengealarmenheten, kontaktmatte
med tilkoplingskabel og et spenningsadapter for 230V vegguttak

5. INTERNE REFERANSER
1.6.5.3.1 Fall - forebygging av fallulykker hos voksne pasienter

6. EKSTERNE REFERANSER
 

7. VEDLEGG
  

https://kvalitet.siv.no/docs/pub/DOK02881.pdf
https://kvalitet.siv.no/docs/pub/DOK02881.pdf
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