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Ansvarlig seksjon/avdeling for brosjyren: 
Lærings- og mestringssenteret

Målgruppe for brosjyren: 
Foresatte og omsorgspersoner til barn med astma

Hensikten med informasjonen: 
Kursinformasjon om gruppebasert pasient og pårørendeopplæring. 
Gi kunnskap om barn med astma, medisinbruk, behandling, forebygging
Sette fokus på mestring av familielivet, og erfaringsutveksling mellom foreldre.

Hvordan brosjyren skal distribueres/gis til pasienten: 
Deles ut på poliklinikk, sendes til helsestasjoner og barnehager i kommunene via 
postmottak og deles ut av pasientorganisasjonen Astma- og allergiforbundet i Vestfold

Opplag og tidsperiode for brosjyren: 
200 eks., 1 år

Lenke til brosjyren: 

Brosjyre til astmakurs
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