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Side 1 av 7

C5 – PÅSKE

Skjærtorsdag Lammestek, kremet soppsaus (inneholder: soya, melk), grønnsaker, potet

Langfredag Lakseform ravigotte, (inneholder: fisk, soya, melk, sennep), grønnsaker, potet

Påskeaften Kyllingfilet (inneholder: selleri), creolersaus (inneholder: soya, melk), grønnsaker, potet

1.Påskedag Reinsdyrkarbonader (inneholder: melk), kremet soppsaus (inneholder: soya, melk), grønnsaker, potet

2.Påskedag Lammegryte (inneholder: soya, melk), gulrot, potet

Allergener i parentes og kursiv Med forbehold om endringer



SiV E1, C5 og Dialysen porsjonsmiddag - Helligdager Sykehuset i Vestfold HF

Side 2 av 7

E1 – PÅSKE

Skjærtorsdag Dampet laks, dill- og sitronsaussaus,  gulrot, potet

Langfredag
Tacobuffét – kjøttdeig, tortillalefse (inneholder: hvete), tacosaus, rømme (inneholder: melk), salat

Geriatrisk: Kyllingfilet (inneholder: selleri), kremet soppsaus (inneholder: melk, soya) grønnsaker, potet

Påskeaften
Hjemmelaget pizza (inneholder: melk, hvete, soya)

Geriatrisk: Torsk, kremet fiskesaus (inneholder: melk, soya, selleri, fisk), grønnsaker, potet

1.Påskedag Lammestek, kremet soppsaus (inneholder: soya, melk), grønnsaker, potet

2.Påskedag Karbonader (inneholder: melk),brun saus okse(inneholder: melk og soya), grønnsaker, potet

Allergener i parentes og kursiv Med forbehold om endringer



SiV E1, C5 og Dialysen porsjonsmiddag - Helligdager Sykehuset i Vestfold HF
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Dialysen – PÅSKE

Langfredag Lammestek, brun saus saltredusert (inneholder: melk), grønnsaker, potet

2.Påskedag Lammegryte(inneholder: melk og soya), grønnsaker, potet

Allergener i parentes og kursiv Med forbehold om endringer



SiV E1, C5 og Dialysen porsjonsmiddag - Helligdager Sykehuset i Vestfold HF

Side 4 av 7

E1 og C5 – 17 MAI

17 mai

Lunsj: Wienerpølse, lompe (inneholder: hvete, sulfitt)

Middag C5: Kyllingfilet (inneholder: selleri), fløtesaus (inneholder: soya, melk), grønnsaker, potet

Middag Geriatrisk: Dampet laks (inneholder: fisk), dill og sitronsaus, grønnsaker, potet

Middag E1: Tacobuffét – kjøttdeig, tortillalefse (inneholder: hvete), tacosaus, rømme (inneholder: melk), salat

E1 og C5 – KR. HIMMELFART

E1 og C5 – ST. HANSAFTEN

St. Hansaften
Geriatrisk og C5: Rømmegrøt (inneholder: soya, melk)

E1: Wienerpølse, pølsebrød (inneholder: hvete)

E1 og C5 – PINSE

Pinseaften

Geriatrisk og C5: Lammestek, fløtesaus (inneholder: soya, melk) grønnsaker, potet
Geriatrisk: Torsk (inneholder: fisk) paprikasaus (inneholder: melk), erter, potet

E1: Hjemmelaget pizza (inneholder: melk, hvete, soya)

1.Pinsedag Følger ordinær meny

2.Pinsedag Nakkekotelett, brun saus - svin (inneholder: soya, melk, sennep), grønnsaker, potet

Allergener i parentes og kursiv      Med forbehold om endringer

Kr. Himmelfart Reinsdyrkarbonader (inneholder: melk),  fløtesaus (inneholder: soya, melk) grønnsaker, potet
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Dialysen – 17 Mai og PINSE

17 Mai Lammestek, brun saus saltredusert (inneholder: melk), grønnsaker, potet

2. Pinsedag Røkt svinekam, brun saus saltredusert (inneholder: melk), grønnsaker, potet

Allergener i parentes og kursiv Med forbehold om endringer



SiV E1, C5 og Dialysen porsjonsmiddag - Helligdager Sykehuset i Vestfold HF
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E1 og C5 - JUL

Julaften

Julepølse, medisterkake (inneholder: melk), ribbesaus (inneholder: soya, melk, sennep), surkål, potet - Porsjonsmiddag
Ribbe serveres nystekt ved siden av

Ønskes det fisk serveres det torsk som porsjonsmiddag:
Torsk (inneholder: fisk), kremet fiskesaus (inneholder: fisk, soya, melk, selleri), gulrot, potet

Riskrem (inneholder: melk, soya), rød saus 

1. Juledag

Dampet laks (inneholder: fisk), dill- og sitronsaus (inneholder: svoveldioksid og sulfitt), grønnsaker, potet - Porsjonsmiddag

Ønskes det kjøtt E1 serveres det kyllingfilet som porsjonsmiddag:
Kyllingfilet (inneholder: selleri), creolersaus (inneholder: soya, melk), grønnsaker, potet

Ønskes det kjøtt C5 og Geriatrisk serveres det Biff Lindstrøm som porsjonsmiddag:
Biff Lindstrøm (inneholder: soya, melk, sennep), kremet soppsaus (inneholder: soya, melk), grønnsaker, potet - 
Porsjonsmiddag

Husets Sjokoladepudding (inneholder: melk) – vaniljesaus (inneholder: melk)

2. .Juledag

Oksestek, fløtesaus (inneholder: soya, melk), grønnsaker, potet - Porsjonsmiddag

Ønskes det fisk serveres det torsk som porsjonsmiddag:
Torsk (inneholder: fisk), paprikasaus (inneholder: melk), erter, potet

Kake (inneholder: hvete, egg)
E1 og C5 - NYTTÅR

Nyttårsaften

Kyllingfilet (inneholder: selleri), creolersaus (inneholder: soya, melk), grønnsaker, potet – Porsjonsmiddag

Ønskes det fisk serveres det torsk som porsjonsmiddag:
Torsk (inneholder: fisk), paprikasaus (inneholder: melk), erter, potet

Sjokolademousse (inneholder: melk), vaniljesaus (inneholder: melk)

1. Nyttårsdag

Svinestek, brun saus - svin (inneholder: soya, melk), grønnsaker, potet – Porsjonsmiddag

Ønskes det fisk serveres det dampet laks som porsjonsmiddag:
Dampet laks (inneholder: fisk), kremet fiskesaus (inneholder: fisk, soya, melk, selleri), grønnsaker, potet

Kirsebærgrøt
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Dialysen – JUL

1. Juledag Oksestek, fløtesaus (inneholder: soya, melk), grønnsaker, potet

1. Nyttårsdag Kyllingfilet, creolersaus, (inneholder: soya, melk), grønnsaker, potet

Allergener i parentes og kursiv Med forbehold om endringer


