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Trykksar - risikovurdering av pasienten ved innleggelse

Har pasienten trykksar ved innleggelse/overflytting?

Har pasienten behov for hjelp til & endre stilling i seng eller stol?
Vurderer du det som sannsynlig at pasienten kan fa trykksér under
innleggelsen?

(Braden skala kan brukes som et supplement til klinisk bedemming)
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Iverksette tiltak og dokumentere i BP Hvis NEI, dokumenter i
ut i fra HUSKE-liste for trykksér- kartleggingsnotat' ny risiko-
forebygging vurdering ved endring i pasientens
e Hudvurdering tilstand

Underlag

Stillingsendring +

Kontinenspleie

Ernaring

v

Dokumentasjon:

o VBP; Funksjonsomrade 6 Hud/Vev/Sar

o VBP; Funksjonsomrade 4 Ernzering/Vaeske/Elektrolyttbalanse
o Ernzringsscreening i DIPS

Dokumenter i EK:

o Forebygging av trykksar hos voksne pasienter (> 18 ar)

o  Stillingsendringsliste

e  Braden skala

o Ernzringsscreening og tiltak ved underernzring hos voksne
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