
Fallforebygging

Alle pasienter skal risikovurderes ved innleggelse
	
Risikofaktorer

Se dokumenter i EK:
•	 Fall – forebygging av fallulykker hos voksne pasienter
•	 Veiledende behandlingsplan – Fallforebygging
•	 Pasientsikkerhet – sjekkliste risikovurdering
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Fallforebygging

Dokumentasjon

»» Alle pasienter skal kartlegges for fallrisiko ved 		
innleggelsen. Det gjøres en klinisk faglig vurdering ut 
ifra hvilke risikofaktorer pasienten har.			 
Dokumenteres i SPL–kartleggingsnotat: 

•	Avkrysning i tabell 
•	Begrunnelse under funksjonsområdene 

»» Ved fallrisiko, bruk elementer fra veiledende 		
behandlingsplan - fallforebygging, sett inn: 

•	SPL-diagnose med begrunnelse
•	Mål
•	Tiltak og forordninger 

»» Oppdater behandlingsplanen underveis 

»» Risiko for fall skal dokumenteres i epikrise / 		
SPL-sammenfatning ved utskriving til førstelinjetjenesten 
og andre institusjoner 

•	Avkrysning i tabell 
•	Begrunnelse under funksjonsområdene 

»» Alle fall med og uten skade skal meldes i avvikssystemet
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