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                      Beskyttende isolering

Besøkende må henvende seg på vaktrommet før de går inn til pasienten

Håndhygiene skal gjennomføres av alle før man går inn til pasienten

Døren til rommet skal alltid holdes lukket

                                

  

Indikasjoner for beskyttende isolering

Beskyttende isolering er som regel aktuelt i spesielle avdelinger overfor pasienter med 
særlig stor infeksjonsfare slik som pasienter med nøytrofile granulocytter ≤ 0,1 x 109/l.

Pasienter som får behandling som svekker infeksjonsforsvaret, f.eks kreftpasienter, kan 
være svært mottakelige for infeksjoner. For disse pasientene gjennomføres  
”beskyttende isolering” ved at de får enerom, i et forsøk på å redusere infeksjonsfaren. I 
prinsippet betyr  ”beskyttende isolering” konsekvent gjennomføring av basale 
smittevernrutiner.
Håndhygiene skal alltid gjennomføres før man går inn til pasienten.
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Helsearbeidere som har symptomer på luftveisinfeksjon skal ikke være i kontakt med 
denne pasientgruppen.

Dersom pasienten skal ha munnbind ved opphold utenfor rommet bestemmes dette i 
hvert enkelt tilfelle av behandlingsansvarlig lege.
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