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1. HENSIKT
Legge til rette for og kvalitetssikre rapport ved overlevering av pasient med 
dokumentasjon i DIPS og MetaVision (MV).
Unngå utilsiktet avbrudd/feil i pågående behandling. 

2. ANSVAR
Pasientansvarlig intensivsykepleier/sykepleier på Oppvåkningspost H3 og H4 og 
mottakende sykepleier på sengepost.

3. FREMGANGSMÅTE
Før utskrivning:

• DIPS SPL Postoperativt notat/evaluering opprettes ved avvik fra normalt 
postoperativt forløp eller ved behov for å oppdatere behandlingsplanen.

• Følg DIPS - Overordnet retningslinje for klinisk dokumentasjon  sykepleie i DIPS.
• NEWS2/ONEWS skåres og dokumenteres i MV i bildet Vis/skjul PO reg. -> Tidlig 

varslingsskår -> Generell registrering NEWS eller ONEWS. Skåringen utføres tett 
opp mot tidspunkt for overflytting.

• Evt. Blærescanning/kateterisering dokumenteres i MV i bildet Vis/skjul PO reg. -> 
Nyre/diurese

• Pasienten skrives ut når Postoperativ overvåkning - utskrivningskriterier er fylt. 
Dokumenter i MV i bildet Vis/skjul PO reg. -> Utskrivningskriterier.

• Evt. røntgenkontroll avklares
• Sykepleier på sengepost tilstreber å orientere seg om pasienten i DIPS og MV før 

henting på Oppvåkningspost H3/H4
• For pasienter på Oppvåkningspost H4 som registreres i Norsk intensivregister - 

kodeveiledning følges retningslinjen Overflytning/utskrivning av pasient fra 
Intensiv

Muntlig rapport:
Sikre pasientidentitet og kontroller at rett pasient er aktivert i DIPS og MV.
Identifikasjon av pasient. Påsetting og bruk av navnebånd.

Rapport ved pasientsengen skal som hovedregel foregå etter ISBAR og ABCDE 
prinsippene. ABCDE og ISBAR - lommekort.

MetaVision:
o Under fanen Oversikt: Gjennomgang av legemidler gitt pre-, per- og 

postoperativt 
o Under fanen Aktive forordninger: Gjennomgang av legemidler i pause
o Under fanen Arbeidsliste legemidler: Gjennomgang av legemiddelliste
o I bildet Sammenstilling: Under fanen Væskebalanse: Gjennomgang av 

væske inn og væsketap per- og postoperativt
o Under fanen Oversikt: Gjennomgang og observasjon/kontroll av evt. 

pågående infusjoner og kontinuerlig utstyr/prosedyrer som iv. innganger, 
bandasje, dren, katetre etc.

o Under fanen Registering: Gjennomgang av NEWS2/ONEWS/PEVS

https://kvalitet.siv.no/docs/pub/DOK11631.pdf
https://kvalitet.siv.no/docs/pub/DOK12270.pdf
https://kvalitet.siv.no/docs/pub/DOK14051.pdf
https://kvalitet.siv.no/docs/pub/DOK14051.pdf
https://kvalitet.siv.no/docs/pub/DOK10695.pdf
https://kvalitet.siv.no/docs/pub/DOK10695.pdf
https://kvalitet.siv.no/docs/pub/DOK01238.pdf
https://kvalitet.siv.no/docs/pub/DOK24062.pdf
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DIPS:
• Gå gjennom pasientens behandlingsplan og evt. SPL Postoperativt 

notat/evaluering, samt plan for videre oppfølging

Spesielt for barn:

• PEVS skåres og dokumenteres i MV i bildet Vis/skjul PO reg. -> Tidlig 
varslingsskår -> Generell registrering PEVS. Skåringen utføres tett opp mot 
tidspunkt for overflytting. PEVS-tidlig identifisering av akutt og kritisk syke 
pasienter på barne- og ungdomspost 

• Retningslinjen Postoperativ overvåkning - utskrivningskriterier er ikke tilpasset 
barn. En samlet vurdering om overflytting av barn til sengepost gjøres med 
utgangspunkt i retningslinjen Postoperative overvåkningstider, normalverdier og 
PEVS skår.

4. GENERELT

5. INTERNE REFERANSER
1.1.8.10.1.11 ABCDE og ISBAR - lommekort
1.6.2.1.1.1 Ansvar ved legemiddelhåndtering
1.6.2.1.1.2 Legemiddelsamstemming og -dokumentasjon
1.6.2.12.1.1 Tidlig identifisering av akutt og kritisk syke pasienter
1.6.2.12.1.2 NEWS2 Observasjonskurve - brukerveiledning
1.6.3.1.15.11 DIPS - Overordnet retningslinje for klinisk dokumentasjon  

sykepleie i DIPS
1.6.3.2.1 Klinisk dokumentasjon i DIPS og MetaVision
1.6.5.1.4 Identifikasjon av pasient. Påsetting og bruk av navnebånd.
1.6.6.2.23 Overflytning/utskrivning av pasient fra Intensiv
2.1.5.1.1.4.1.15 Norsk intensivregister - kodeveiledning
2.1.5.1.1.4.1.16 Norsk intensivregister - NEMS-registrering
2.1.5.1.1.4.2.39 Postoperativ overvåkning - utskrivningskriterier
2.1.5.1.1.4.2.40 Postoperative overvåkningstider
2.1.5.1.1.4.3.23 Standard sykepleieobservasjoner og tiltak for postoperative 

pasienter - Oppvåkningspost H4
2.1.5.1.1.4.5.17 Norsk intensiv- og pandemiregister (NIPaR) - kodeark
2.1.5.4.1.4.19 ONEWS - Tidlig identifisering av akutt og kritisk syke gravide og 

barselkvinner
2.2.5.11.1.2.2.11.8 PEVS-tidlig identifisering av akutt og kritisk syke pasienter på 

barne- og ungdomspost

6. EKSTERNE REFERANSER
 

7. VEDLEGG
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