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Se prosedyre: Dødsfall voksne, inneliggende pasient (over 16 år)

Generelt: 
Røkelse og tente lys er ikke lovlig å bruke på SiV. 
Våre svært følsomme branndetektorer kan gå i alarm pga. røyk/gass.
Elektriske lys kan benyttes.
Bruk tolk ved behov. 

Ytterligere informasjon om forhold knyttet til sykdom og dødsfall for sikher

Religiøs og kulturell bakgrunn
Sikher tror på sjelens gjenfødsel etter døden - i likhet med hinduer og buddhister. Men 
sikhene mener at gjennom å leve et liv etter Guds plan, kan mennesker bryte 
gjenfødselens syklus allerede i dette livet. 

Når døden nærmer seg, vil slekt og venner tilkalles for å være sammen med den døende 
og lese høyt fra den hellige boken Guru Granth Sahib. Døden skal ikke være en sørgelig 
anledning. 

Sosiale forhold
Det fremheves som viktig at mange familiemedlemmer bør samles rundt den døende. 
Det er vanlig at enten pårørende eller en fra tempelets styre leser fra hellige tekster. 

Tilrettelegging
Ta opp om spørsmål om tilrettelegging i forhold til åndelige og religiøse behov.

Sykeleiet og dødsleiet
Ingen fast religiøs liturgi knyttet til dødsleie.

Etter dødsfall
En hellig tekst leses for avdøde. 

Stell av avdøde
Ingen forskrifter forhindrer at vask og stell utføres av sykehuspersonell, men det er ikke 
uvanlig at noen fra tempelet hjelper til. 
Ofte tilkaller de pårørende en kvinne i miljøet som vet hva som skal gjøres. Det er 
imidlertid viktig at menn vasker menn og kvinner vasker kvinner. 

Svøping utgjør et eget ritual og dette foregår med pårørende til stede og ofte i 
sykehusets kapell. Pårørende av samme kjønn utfører svøpingen i et hvitt bomullsstoff. 
Svøpingen begynner med en bønn om velsignelse og under svøpingen leses det en tekst 
som består av fem vers. Når avdøde er ferdig kledd, reiser alle seg og ber en bønn 
sammen. 

Obduksjon

https://kvalitet.siv.no/docs/pub/DOK01311.pdf
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Ingen spesielle forholdsregler.

Spesielle forhold knyttet til begravelse
Norge blir en død sikh vasket i hjemmet eller på sykehuset, kledt i rene klær og lagt i en 
kiste som blir pyntet med blomster og kranser. Hvis den døde tidligere har gått gjennom 
dåpsritualet Amrit, vil fem symboler på sikh-medlemskap følge med i kisten.

Spesielle forholdsregler ved dødsfall hos barn
Ingen.

5. INTERNE REFERANSER
1.6.1.6.1 Dødsfall - barn (0-16 år) som kommer døde til sykehuset
1.6.1.6.2 Dødsfall inneliggende barn 0 - 16 år
1.6.2.11.1 Dødsfall voksne, inneliggende pasient (over 16 år)
1.6.2.11.2 Dødsfall - personer (over 16 år) som bringes døde til sykehuset
1.6.2.11.3 Dødsfall - Dokumentasjon - bruk av skjema

6. EKSTERNE REFERANSER
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