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Generelt:

Rgkelse og tente lys er ikke lovlig 8 bruke pa SiV.

Vare svaert fglsomme branndetektorer kan ga i alarm pga. reyk/gass.
Elektriske lys kan benyttes.

Bruk tolk ved behov.

Ytterligere informasjon om forhold knyttet til sykdom og dgdsfall for hinduer

Religigs og kulturell bakgrunn

Hinduer tror at mennesker blir gjenfadt igjen og igjen ifglge deres karma, helt til de
finner hvile (moksha). Ved & leve et hgyverdig liv er det muligere & komme naermere
moksha, og kanskje bli gjenfgdt i en hgyere form i det neste liv.

Sykdom kan veere straff fra gudene.

A drikke eller bade i vann fra den hellige Gangeselven bidrar til 8 rense bort synd.

Sosiale forhold

Familien er den grunnleggende sosiale enhet i hinduismen.

Den daglige tilbedelse i hjemmet av en eller flere utvalgte guder og de ulike ritualene
som markerer overgangen for den enkelte fra et livsstadium til et annet, er selve nerven
i hinduismen.

I tillegg til den naermeste familie pleier man ogsa 3 tilkalle slekt og venner nar deden
nermer seg. Dette er en praksis som er religigst begrunnet, og som samtidig uttrykker
fellesskapets omsorg for det enkelte individ.

Det foreligger intet fastlagt ritualer for avskjeden som alle skal fglge, men tekster fra
Bhagavadgita leses gjerne. Tradisjonelt er det avdgdes eldste s@nn eller bror som leder.

Tilrettlegging

Ta opp om det er spgrsmal/evt. spgrsmal om tilrettelegging i forhold til andelige og
religigse behov.

Det er et alminnelig gnske om enerom for den dgende.

I tillegg til blomster bringer de pargrende gjerne med seg rgkelse (ikke tillatt - se
Generelt over) og religigse symboler, for eksempel gudebilder, til sykerommet. Det
hender ogsa at de tar med seg penger og klzer for at den dgende skal rgre ved disse
gavene fgr de gis bort til trengende.

Sykeleiet
Ingen spesielle tilrettelegginger.

Dgdsleiet

N&r dgden naermer seg, vil den syke bli Igftet ut av sengen og lagt pa gulvet med hodet
vendt mot nord.

Slektninger samler seg rundt den dgende, dypper et basilikumblad i hellig vann fra
Ganges eller i melk og plasserer det pa leppene til den dgende samtidig som de synger
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hellige sanger og leser hellige tekster.
A g3 inn i deden med sansene klare er regnet som ideelt, og mange hinduer vil avsta fra
slgvende medikamenter nar de fgler at tiden er inne.

Etter dadsfall
Ingen spesielle tiltak.

Stell av avdgde

Noen familier gnsker selv @ vaske og stelle den avdgde. Andre gnsker at helsepersonell
tar seg av dette, men aller helst etter religigse forskrifter: De som steller den dgde er
ofte av samme kjgnn.

Liket bgr ligge vendt mot en bestemt himmelretning, avhengig av hvilken tradisjon
familien fglger.

I India smgres avdgde med hellig buttermilk. Dette gjgres ikke i Norge.

Avdgde f&r sma gullkorn innpakket i bomull plassert i alle av kroppens &pninger. Dette er
knyttet til frigjgring av sjelen.

Den dgde svgpes i en drakt av hvit bomull, eller dersom avdgde er en kvinne og mannen
hennes fortsatt er i live, svgpes hun i brudeklaer.

Pargrende leverer klser/stoff til et begravelsesbyrd/Patologiavdelingen, som kler pa
avdgde.

Obduksjon

Hinduer vil som regel motsette seg obduksjon. Men dersom samtykke til obduksjon blir
gitt, og ved rettsmedisinsk obduksjon, er det av stor betydning at organene legges
tilbake i kroppen. Dette er viktig for & sikre avdgde fred i de kommende liv.

Spesielle tilrettelegginger knyttet til begravelse
Hinduene kremerer sine dgde. Bakgrunnen er at man tenker seg at sjelen fortere vil
forlate kroppen gjennom kremasjon enn gjennom kistebegravelse.

Spesielle tilrettelegginger for dgdsfall barn

Barn fra 10 ar 0og oppover kremeres.

Det holdes ingen seremoni ved spedbarns gravferd, mens seremonien for stgrre barn er
som for voksne.

5. INTERNE REFERANSER

1.6.1.6.1 Dgdsfall - barn (0-16 ar) som kommer dgde til sykehuset
1.6.1.6.2 Dgdsfall inneliggende barn 0 - 16 &r

1.6.2.11.1 Dgdsfall voksne, inneliggende pasient (over 16 ar)

1.6.2.11.2 Dgdsfall - personer (over 16 r) som bringes dgde til sykehuset
1.6.2.11.3 Dgdsfall - Dokumentasjon - bruk av skjema

6. EKSTERNE REFERANSER
Gravferdsloven

7. VEDLEGG
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