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1. HENSIKT
Sikre at pasientnært utstyr blir rengjort, desinfisert eller sterilisert etter gjeldende krav.

2. ANSVAR
Pleiepersonalet, eller personalet som har benyttet pasientnært utstyr.

3. FREMGANGSMÅTE
Det er sterke vitenskapelige bevis på at forurensede miljøoverflater bidrar til overføring 
av patogener i helsevesenet. Derfor spiller dekontaminering av miljøet en viktig rolle i 
forebygging og kontroll av helsetjenesteassosierte infeksjoner (HAI).

4. GENERELT
Brukt utstyr som er forurenset med kroppsvæsker eller som på annen måte kan være 
forurenset med smittestoffer, håndteres slik at det ikke kommer i kontakt med hud eller 
slimhinner, tøy eller annet utstyr. Alt utstyr som skal brukes om igjen, må være 
omhyggelig rengjort og desinfisert eller sterilisert, før det brukes til andre pasienter. 
Engangsutstyr skal ikke brukes om igjen og kastes etter bruk etter gjeldende rutiner. 
Håndhygiene - hånddesinfeksjon, håndvask ved rengjøring av utstyr

5. INTERNE REFERANSER
1.6.10.2.1 Basale smittevernrutiner
1.6.10.2.6 Håndhygiene - hånddesinfeksjon, håndvask
1.6.10.3.3 Kontakt- og dråpesmitteisolering - tiltak ved opphør
1.6.10.4.7 Clostridioides difficile (Clostridium difficile) - smitteverntiltak
1.6.10.7.2 Maskinell desinfeksjon av flater og inventar ved bruk av 

hydrogenperoksid 
1.6.10.7.3 Flekkdesinfeksjon

6. EKSTERNE REFERANSER
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