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1. HENSIKT
Sikre at pasientnaert utstyr blir rengjort, desinfisert eller sterilisert etter gjeldende krav.

2. ANSVAR
Pleiepersonalet, eller personalet som har benyttet pasientnaert utstyr.

3. FREMGANGSMATE

Det er sterke vitenskapelige bevis pa at forurensede miljgoverflater bidrar til overfgring
av patogener i helsevesenet. Derfor spiller dekontaminering av miljget en viktig rolle i
forebygging og kontroll av helsetjenesteassosierte infeksjoner (HAI).

Renhetsgrad — krav til utstyr

Iding E.H. (1972

Ikke-kritisk utstyr

Semi-kritisk utstyr

Kritisk utstyr

Rent

Desinfisert

Sterilt

Utstyr som kommer i
kontakt med hel hud

Utstyr som kommer i
kontakt med slimhinner
og ikke-sterile
kroppsomrader

Utstyr som kommer i
kontakt med
blodbanen, sterilt vev
og sterile kroppsrom

Eksempel:
Transcutant-ultralydhode
Stetoskop

Eksempel:
Oraltermometer
fleksibelt- bronkoskop,
-gastroskop

Eksempel:
Intra-vaskulaerkateter
artroskop, biopsitang,

4. GENERELT

Brukt utstyr som er forurenset med kroppsvaesker eller som pa annen mate kan vaere
forurenset med smittestoffer, handteres slik at det ikke kommer i kontakt med hud eller
slimhinner, tgy eller annet utstyr. Alt utstyr som skal brukes om igjen, ma veere
omhyggelig rengjort og desinfisert eller sterilisert, fgr det brukes til andre pasienter.
Engangsutstyr skal ikke brukes om igjen og kastes etter bruk etter gjeldende rutiner.
H&ndhygiene - hdnddesinfeksjon, handvask ved rengjering av utstyr

5. INTERNE REFERANSER

1.6.10.2.1 Basale smittevernrutiner

1.6.10.2.6 Handhygiene - handdesinfeksjon, hadndvask

1.6.10.3.3 Kontakt- og drapesmitteisolering - tiltak ved opphgr
1.6.10.4.7 Clostridioides difficile (Clostridium difficile) - smitteverntiltak
1.6.10.7.2 Maskinell desinfeksjon av flater og inventar ved bruk av

hydrogenperoksid
Flekkdesinfeksjon

6. EKSTERNE REFERANSER
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7. VEDLEGG
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