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1. HENSIKT
• Sikre gode og hygienemessig riktige rutiner rundt daglig drift og vedlikehold av 

vaskedekontaminatorer (instrumentvaskemaskin)

2. ANSVAR
• Seksjonsledere har ansvar for opplæring innen sitt ansvarsområde
• Pleiepersonell har ansvar for daglig bruk og renhold 

3. UTFØRELSE

3.1 Programvalg:
• Velge riktig program i forhold til oppgaven maskinen skal utføre

3.2 Riktig plassering av utstyr for sikker rengjøring og desinfeksjon
• Åpne/lukke dører
• Riktig bruk av innsatser og stativer, vite om evt. klappventil
• Riktig håndtering og plassering av kirurgiske instrumenter. Instrumenter skal være demontert og 

åpnet
• Riktig plassering av utstyr i de forskjellige stativer, vaskefat, boller, slanger, små gjenstander, etc.
• Plassering av bestikk og servise fra isolat/smitterom

3.4 Drift og tekniske opplysninger
• Gjøre seg kjent med frontpanel og brytere/hovedbryter
• Sjekke dyser
• Sjekke og rense sil
• Sjekke såpeinntak, skifte av såpekanne, og kanne for avspenningsvæske
• Ved feilmeldinger, kontakt Driftssentralen tlf. 2823 eller meld behov i Lydia

3.5 Daglig kontroll
• Sjekk at vaskearmene roterer fritt, og alle dyseåpninger er frie for fremmedlegemer
• At klappventilen kan trykkes lett inn og ut
• Bunnfilter renses for smuss ved å løfte opp hele holderen med håndtaket som er bøyd over filteret 

og skyll det i utslagsvasken
• At kanner med såpe og avspenningsvæske som står i skuffen nederst i maskinen ikke er tomme
• Signer / dokumenter at oppgaven er utført på sjekkliste for daglig kontroll 
• Vask maskinen godt utvendig en gang pr.uke med miljøklut og vann

4. GENERELT
Vaskedekontaminatorer må ikke brukes som utslagsvask
Ved driftsproblemer – kontakt driftsentralen tlf. 2383 eller meld behov i Lydia.

 5. REFERANSER
1.6.10.2.1 Basale smittevernrutiner
1.6.10.2.6 Håndhygiene - hånddesinfeksjon, håndvask
1.6.10.7.6 Vaskedekontaminator (instrumentvaskemaskin) - daglig kontroll og 

sjekkliste
1.6.10.7.7 Vaske (instrumentvaskemaskin) - og spyledekontaminator. Sjekkliste for 

opplæring

https://kvalitet.siv.no/docs/pub/DOK04523.pdf
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https://kvalitet.siv.no/docs/pub/DOK21224.pdf
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https://kvalitet.siv.no/docs/pub/DOK21228.pdf


Vaskedekontaminator (instrumentvaskemaskin) - daglig 
bruk og renhold

Sykehuset i Vestfold HF

Side 2 av 2

1.6.10.7.11 Vaskedekontaminator og spyledekontaminator
Kvalitetsikring av rengjørings- og desinfeksjonsprosessen

2.1.5.11.5.1 Innlasting av urent gods i instrumentvaskemaskinene. Sterilsentralen.
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