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Pasientsikkerhet - sjekkliste risikovurdering 

Risikovurdering Verktøy for vurdering Prosedyrer og retningslinjer Veiledende behandlingsplan

Legemiddelgjennomgang
Bivirkninger og interaksjoner 

Medikamentell behandling til eldre - SiV 
HF

Medikamentell behandling til eldre - SiV 
HF

Funksjonsområde 2 
Kunnskap/utvikling/psykisk:
-Forvirring

Delirium - forebygging, diagnostikk og 
behandling av delirium hos voksne 
pasienter

Delirium - forebygging, diagnostikk og 
behandling av delirium hos voksne 
pasienter

Regional VBP - Forvirring - akutt 
(ARKIVERT)

Funksjonsområde 3
Respirasjon/sirkulasjon

Tidlig identifisering av akutt og kritisk 
syke pasienter

Tidlig identifisering av akutt og kritisk 
syke pasienter

Funksjonsområde 4 
Ernæring/væske/elektrolytt-balanse: 
-Forebygging av underernæring

Ernæringsscreening og tiltak ved 
underernæring hos voksne

Ernæringsscreening og tiltak ved 
underernæring hos voksne

Veiledende behandlingsplan - 
Funksjonsområde 4 - 
Ernæring/Væske/Elektrolyttbalanse 
(ARKIVERT)

Funksjonsområde 5
Eliminasjon

Urinretensjon - postoperativt
Urinretensjon - akutt

Veiledende behandlingsplan - 
Funksjonsområde 5 - Eliminasjon 
(ARKIVERT)

Funksjonsområde 6 Hud/vev/sår:
-Forebygge trykksår
-Munnstell

Braden skala for risikovurdering av 
trykksår

Forebygging av trykksår hos voksne 
pasienter (> 18 år)

VAR: Spesielt munnstell
VAR: Munnstell ved tannproteser
VAR: Tannpuss
VAR: Munnstell ved broer og implantater

Veiledende behandlingsplan - 
Funksjonsområde 6 - Hud/vev/sår 
(ARKIVERT)
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Funksjonsområde 7
Aktivitet/funksjons-status: 
-Fallrisiko
-Aktivitet 
-ADL-Barthel

Fall - forebygging av fallulykker hos 
voksne pasienter

Fall - forebygging av fallulykker hos 
voksne pasienter

Regional VBP - Fall - forebygge 
(ARKIVERT)
Veiledende behandlingsplan - 
Fallforebygging (ARKIVERT)

Funksjonsområde 8 
Smerte/søvn/hvile/velvære:
-Smertevurdering

Smertevurderings-verktøy VAR: Kartlegging av akutt smerte
VAR: Kartlegging av langvarig smerte

Veiledende behandlingsplan - 
Funksjonsområde 8 - 
Smerte/Søvn/Hvile/Velvære 
(ARKIVERT)

Annet

Benytte kartleggingsnotat ved innleggelse i forhold til de ulike risikovurderingene, samt legge inn evt. tiltak i behandlingsplanen. Det skal under hele 
oppholdet vurderes om det er behov for nye vurderinger under alle funksjonsområdene.
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