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1. HENSIKT

Sikre bedret utfall for hgrselshemmmede barn via tidlig identifisering, diagnostikk og
intervensjon for hgrselstap hos sma barn.

2. ANSVAR
Jordmor, barnepleier, barnelege.

3. FREMGANGSMATE

3.2 Hogrselsscreening i nyfgdtperioden

e Hgrselstest med otoakustiske emisjoner (OAE) skal tilbys alle nyfgdte, innen 7 dager
etter fgdselen. Det anbefales at testen gjgres etter 1. levedggn fgr hjemreise fra
barsel.

o Informer foreldrene om testen pa forhdnd. Foreldrene kan ogsa finne informasjon pa
helsenorge.no.

e Barnet bgr sove eller vaere rolig, og testen bgr tas i stille omgivelser.

e Hgrselstest utfores pa begge grer med otoakustisk emisjonsmaler (OAE), Madsen
AccuScreen:

e Klarrespons ¥ pa begge grer: Barnet har hgrsel innen normalomradet.

o Ikke klar respons X pa ett eller begge grer: Ny hgrselstest innen 10 dager etter
fgdselen.

e Ikke klar respons X pa ett eller begge grer etter 2. test: Ikke passert
hgrselsscreening.

3.1 Nyfedte med risiko for hgrseltap

e Nyfgdte med risiko for hgrseltap (familicert hgrselstap, medfgdte
misdannelser/syndromer, s-bilirubin >400 pmol/I, alvorlig asfyksi, langvarig
antibiotika behandling), skal ta hgrselstest i barsel fgr hjemreise. I tillegg henvises
barnet til Hgrselssentralen for oppfglging uavhengig av resultatet av hgrselstesten
som tas pa barsel. Risikobarn som ikke passerer hgrselstest pa barsel, skal ikke
folges opp pa barselpoliklinikken, men blir da fulgt opp av Hgrselssentralen.
Risikobarn som ikke passerer hgrselsscreening skal ta CMV test fgr hjemreise fra
barsel.

3.3 Ikke passert hgrselsscreening
e Ta test for CMV-infeksjon fra spytt. Se retningslinje Hgrselsscreening med
otoakustiske emisjoner (OAE).
e Barnet henvises til utvidet hgrselstest ved Hgrselssentralen, SiV. Postsekretaer
kontaktes for & sende elektronisk henvisning til “@NH - inntak hgrsel” i DIPS.
e Barnelege som rekvirerer CMV test i barsel fglger opp prevesvar pa barnet.
e Nyfgdte uten risiko som ikke passerer hgrselstest pa barselpoliklinikken:
o CMV (spytt)test tas av personalet og prgvesvar fglges opp som andre
mikrobiologiske prgver.
e Alle nyfgdte som tester positiv p& CMV(spytt) test skal ta en utvidet urinprgve:
o Time pa barselpoliklinikken der det settes pad en urinpose og foreldrene far
med seg urinprgvetakningsglass.
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o Foreldrene leverer fylt urinprgvetakningsglass pa progvetakningsrommet i 1
etg.

o Personalet pd barselpoliklinikken rekvirerer og falger opp svaret i DIPS.

o Ved positivt svar pa urinprgve skal barnelege kontaktes.

4. GENERELT

Dokumenter CMV test tatt i partus: Barsel- barn. Kommentar til barseltid/epikrise.
Resultatene og evt. henvisning dokumenteres i barnets epikrise eller
barselpoliklinikknotat.

For @ kvalitetssikre at hgrselstest blir tilbudt/bestilt/utfgrt i barselposten: Dokumenter
i Partus - Sjekkliste fgde/barsel.

5. INTERNE REFERANSER
2.2.5.12.1.2.1.8.2 Hgrselsscreening med otoakustiske emisjoner (OAE)

2.2.5.12.1.2.1.14.2.2 Intern brukerveiledning for AccuScreen (hgrseltest-apparat)
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