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Brokkoli, Geleringskost — 55g pr. porsj.

Ingredienser:

Brokkoli (Norrek (66,5%)), spinat, Nutilis (maltodekstrin, modifisert stivelse (mais E1442),
fortykningsmiddel (tarakjernemel E417, xantangummi E415, guargummi E412)), rapsolje,
Nutrison powder (Glukosesirup, kaseinat (fra kumelk), vegetabilske oljer (palmeolje,
kokosolje, rapsolje, solsikkeolje, mellomkjedete triglyserider (palmeolje)), kaliumsitrat,
emulgator (soyalecitin E322), natriumsitrat, natriumklorid, dikaliumhydrogenfosfat,
magnesiumklorid, kolinklorid, kalsiumkarbonat, magnesiumhydrogenfosfat, kalsiumfosfat,
natrium-L-askorbat, maltodekstrin, aroma, jernsulfat, L-askorbinsyre, sinksulfat, nikotinamid,
DL-a-tokoferylacetat, kobbersulfat, mangansulfat, kalsium-D-pantotenat, tiaminhydroklorid,
natriumfluorid, DL-a-tokoferol, pyridoksinhydroklorid, retinylpalmitat, riboflavin, sukrose,
pteroylmonoglutaminsyre, kolekalsiferol, kromklorid, natriummolybdat, kobbersulfat,
karotenoider (inneholder soya) (betakaroten, lutein, lykopenoleoresin fra tomater),
kaliumjodid, natriumselenitt, D-biotin, fytomenadion, cyanokobalamin), salt.

Energi pr. 100g: 467 kJ, 112 kcal, fett 5,2g -hvorav mettede fettsyrer 0,6g,
karbohydrat 11,1g -hvorav sukkerarter 2,7g, protein 3,3g, salt 0,3g.
Energiinnhold i anbefalt porsjon (55g): 62 kcal.

LAKTOSEINNHOLD PR. 100g: mindre enn 0,5g.
For laktosered. kost anbefales mindre enn 5g laktose pr. maltid.

KAN SPISES AV: LAKTOSEREDUSERT, DIA, GLUTENFRI, VEGETAR.

Allergener Ja | Nei Lagring:

Gluten X -18°C.

Skalldyr X

Egg X Holdbarhet:

Fisk X Tint vare har holdbarhet pa 2 dager.

Ngtter X

Peangtter X Fryses: Nei — Produktet har veert fryst.

Soya X

Melk X Bruk:

Selleri X Skal varmebehandles fgr servering.

Sennep X Rester ma ikke varmebehandles pa nytt, men kastes.
Sesamfrg X

Lupin X Malgruppe:

Svoveldioksid/sulfitt X Pasienter med svoelgeproblemer.

Blgtdyr X Store deler av malgruppen har nedsatt immunforsvar.
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