e SYKEHUSET | VESTFOLD

°
MRSA PCR ("hurtigtest") for MRSA-screening av pasienter i
sykehus. Prgvetaking.
Gjelder for: Hele SiV
Dokumenttype: Prosedyre
Sist endret: 11.04.2024
1. HENSIKT

MRSA PCR gir mulighet for direkte pavisning av MRSA i prgvemateriale uten at
oppformering av bakterien med dyrkning er ngdvendig. Metoden gir dermed rask
avklaring av MRSA- status og reduserer behovet for isolering av pasienter i sykehus.

MRSA PCR er forbeholdt pasienter som akutt legges inn pa sykehus nar det er
indikasjon for screening i henhold til MRSA-veilederen (Smittevern 16) - FHI. Analysen
skal ikke benyttes ved screening av helsepersonell, polikliniske pasienter eller fgr
planlagte innleggelser.

Se «MRSA screening» i Laboratoriehdndbok Sykehuset i Vestfold for mer informasjon.

2. ANSVAR
Leger som rekvirerer mikrobiologiske undersgkelser og personer innenfor andre
yrkesgrupper som bistar ved prgvetaking.

3. FREMGANGSMATE

Prgvetaking
Prgver til MRSA PCR ma tas med som

bestar av transportmedium med lilla kork
og tykk prgvepensel, se PLANSJE.
Transportmedier mikrobiologi for
SYKEHUS . Prgvebeholderen inneholder
riktig mengde flytende medium, og dette
ma ikke helles ut. Utstyret kan fas ved
henvendelse til mikrobiologisk avdeling.

Z-TRANSWAB

Det skal alltid tas prgve fra nese (begge

nesebor, samme pensel), svelg og

perineum. I tillegg tas pragve fra

eventuelle andre relevante lokalisasjoner (sdr, eksem og andre huddefekter,
innstikksteder for fremmedlegemer) samt urinprgve hos pasienter med permanent
kateter.

SiV: Analysen bestilles elektronisk i DIPS og prgvene leveres samlet til personell pd

mikrobiologisk avdeling. Kliniske opplysninger som dokumenterer at det er indikasjon
for undersgkelsen ma angis pa rekvisisjonen.
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https://www.fhi.no/publ/eldre/mrsa-veilederen/
https://kvalitet.siv.no/docs/pub/DOK23419.pdf
https://ek-siv.sikt.sykehuspartner.no//docs/pub/DOK22519.pdf
https://ek-siv.sikt.sykehuspartner.no//docs/pub/DOK22519.pdf
https://ek-siv.sikt.sykehuspartner.no//docs/pub/DOK22519.pdf

MRSA PCR ("hurtigtest"”) for MRSA-screening av pasienter i Sykehuset i Vestfold HF
sykehus. Prgvetaking.

Oppbevaring og holdbarhet
Transportmediet oppbevares i 5-25°C frem til provetaking. Mediet er merket med
holdbarhetsdato og kan brukes ut maneden som er oppgitt.

Etter provetaking anbefales det & oppbevare prgven kjglig inntil forsendelse. Kortest
mulig transporttid anbefales.

4. GENERELT

5. INTERNE REFERANSER
1.6.1.19.1.1 Laboratoriehandbok Sykehuset i Vestfold
1.6.1.19.2.3.6 PLANSJE. Transportmedier mikrobiologi for SYKEHUS

6. EKSTERNE REFERANSER

7. VEDLEGG
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