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 1. HENSIKT 
Sikre at pasienten får medisinsk tekniske apparater og forbruksmateriell til hjemmebehandling

2. ANSVAR 
• Legespesialist har ansvar for å rekvirere apparater og forbruksmateriell til 

hjemmebehandlingen
• Pasientansvarlig sykepleier må formidle til BHM hvilket behov for forbruksmateriell som er 

aktuelt, sørge for opplæring og kommunikasjon med de som skal bruke dette  
• Behandlingshjelpemidler (BHM) har ansvar for å sikre god leveranse av medisinsk tekniske 

apparater og forbruksmateriell, og sørger for videre oppfølging og veiledning 

3. FREMGANGSMÅTE 

Legespesialist sender rekvisisjon i DIPS til BHM på skjema «elektronisk bestilling for utlån av 
behandlingshjelpemidler», se egen retningslinje http://ton-web-01/eknet/docs/pub/DOK24559.pdf  

Viktig informasjon som bør stå i skjema er:
• Kort begrunnelse for hjemmebehandling
• Hvilken inneliggende kanyle pasienten har
• Behov for infusjonspumpe må spesifiseres
• Beskriv gjerne om det skal gis TPN, klare væsker eller antibiotika
• Forventet behandlingstid
• Forventet utskrivelse
• Mobilnummer til pasient/pårørende

Forbruksmateriell må tilpasses den enkeltes behov for behandling. For å forenkle arbeidet, er det 
laget Startpakke til SVK/VAP/Midline/Piccline som kan bestilles. Innholdet i startpakken er følgende:

Sprøyte 10ml Luer Slip 30 stk.
Sprøyte 20ml Luer Slip 50 stk.
Kompress Steril Nonwoven 10x10cm 1 pk.
Kompress Steril Nonwoven (5pk) 5x5cm 1 pk.
Tegaderm Advanced u/splitt 10x12cm 12 stk.
Tape Micropore M/disp 25mmx9m Hvit 1 stk.
Treveiskran Discofix C M/10cm Slange 12 stk.
Lukkepropp Luer lock 1 pk.
Kanyle opptrekk BD 18G(1,2x40mm) u/ filter 1 pk.
Skiftesett 12 stk.
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Operasjonshansker steril Str7 25 stk.
Munnbind type II m/ ørestrikk 25 stk.
Infusjonssett Intrafix Safeset P 180cm 10 stk.

Enkelte kanyler har behov for tilleggsprodukter som f. eks. nålefri ventil, desinfeksjonshetter og 
Grip-Lock.

Telefonkontakt:
Det bør være telefon-kontakt mellom behandlende sykepleier og sykepleier på BHM, for å avklare 
behov for forbruksmateriell og for å sikre at levering av varer blir avklart. 

Levering av varer:
Apparater og forbruksvarer kan hentes på BHM av pleier eller av pasient/pårørende

Varer kan leveres av BHM-sjåfør etter avtale og faste utkjøringsdager for varelevering er:

Tønsberg: mandag til fredag
Færder: mandag og torsdag
Larviks og Sandefjord: mandag, onsdag og fredag
Holmestrand, Horten og Re: tirsdag og torsdag

4. GENERELT
Trenger dere veiledning eller hjelp til å bestille varer; ring BHM på 33342142

Apotek og resepter: 
• TPN, væsker og medisiner til intravenøs bruk, skal rekvireres på blåresept og dette dekkes av 

HELFO. Heparin 100 E/ml til skylling/lås av kanylene kan rekvireres på blå resept på pkt. 11
• Behandlingshjelpemidler dekker Klorhexidinsprit 5 mg/ml til rens av hud og NaCl 9 mg/ml til 

skylling. Legen må skrive «hvit resept» på dette til apoteket. Apoteket leverer dette til 
pasient med øvrige varer og sender regning til BHM

• Behandlingshjelpemidler har egen avtale, og utleverer NaCl-sprøyter fra seg (dekker ikke 
kostnaden av prefylte NaCl-sprøyter fra apotek)

5. INTERNE REFERANSER

6. EKSTERNE REFERANSER

7. VEDLEGG
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