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1. HENSIKT

Biologisk prgvemateriale mottatt fra interne/eksterne rekvirenter eller direkte fra
pasient/pargrende skal sikres en ensartet og riktig behandling ved Sentrallaboratoriets
prgvemottak.

Alt provemateriale skal ved mottak gjennomga en kontroll som har til hensikt & sikre
prgvenes identitet og ivareta kvaliteten pd prgvematerialet.

2. ANSVAR
Bioingenigrer og helsesekretaerer

3. FREMGANGSMATE

Prgveankomst

Interne rekvirenter:

Prgver tatt av postpersonalet mottas i rgrpost eller direkte pd prgvemottak. Se
H&ndtering av interne rekvireringer

Eksterne rekvirenter:

Hentetjenesten: Se Ruteplan Hentetjenesten SiV for oversikt over nar prgvene
ankommer.

Post: Hver morgen (ikke helg/helligdager) henter laboratorieassistent prgver som
kommer i sykehusets resepsjon.

Direkte til prdvemottak: Prgver blir levert direkte pa prgvemottak i konvolutter fra bl.a.
sykehjem. Det er viktig at disse prgvene blir raskt tatt hd&nd om, da dette ofte er prgver
som det haster med & fa svar p3, eller som ankommer usentrifugerte.

Direkte fra pasient/pargrende: Veer spesielt oppmerksom p& & kontrollere at
prgvergr/beholder og rekvisisjon er merket med pasientens identitet og
prgvetagningstidspunkt fgr vedkommende gar.

Kontroll ved mottak
Det ma utfgres mottakskontroll pd prover fra eksterne rekvirenter.

Fglgende sjekkes:

- Usentrifugerte prgver: Eksterne rekvirenter som benytter hentetjenesten er
informert om & merke provergrets kork med prgvetakingstidspunkt. Det er
effektivt & Igfte stativene for @ inspisere.

- Isoporesker og andre forsendelsesbager samt konvolutter apnes: Kan inneholde
usentrifugerte prgver, prgver som ma oppbevares kjglig/frosset eller prgver som
haster. Helsesekretaerene har ansvar for & apne frysebager og andre spesielle
sendinger, og det skal kvitteres pa skjema som fglger med prgvene fra Sandefjord
og Larvik.

- Prgver og rekvisisjoner: kontrolleres opp mot hverandre, se under. For prgver
som er elektronisk rekvirert, se punkt om Dips Interactor.

- Eventuelle beskjeder/skriv som fglger provene: ma fglges opp! Sgk opp pasienten
og se om det foreligger flere bestillinger og rydd opp. Sett evt beskjeden i
mangelstativet eller spgr IKT om hjelp. Nar det er ordnet opp i signeres
beskjedene/skrivene og arkiveres i boksen med rekvisisjoner pa kontoret.
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Kontroll av papirrekvisisjon (fra eksterne rekvirenter)

- Rekvirent: Kontroller at navn pa rekvirent er pafgrt rekvisisjonen. Ikke kast
konvolutt fgr dette er sjekket.

- Pasientens navn og f@gdselsdato: Prgvergrene skal veere merket med
strekkodeetiketter fra aktuell rekvisisjon eller navn og fgdselsnummer. Prgve-ID
oppe til hgyre pd rekvisisjonen skal vaere den samme som pa etikettene, dette
knytter prgve til pasient/rekvisisjon. For prgver til Blodbanken ma navn og
fadselsnummer vaere oppgitt pa provergret.

- Prgvetakingsdato: Dato skal vaere pafert. Der dato ikke er oppgitt: Bruk
garsdagens dato nar prgvene kommer med posten, ellers ma det vurderes ut fra
legekontorets beliggenhet/hentetidspunkt. Rekvirenten kan eventuelt kontaktes.

- Kliniske opplysninger: Det er viktig & lese kliniske opplysninger da det her kan
veere viktige beskjeder om spesiell prioritering, hastegrad, ringing av prgvesvar,
tilleggsrekvireringer eller andre beskjeder som er viktig for prgvebehandlingen og
videre analysering.

- Bestilling av analyser: Sjekk at det er markert for analyser i markeringsboksene.

Inspeksjon og kontroll av prgve
- Identifikasjon.
- Usentrifugerte prgver, darlig separerte gelrgr eller blodtilblandet serum: anmerkes
i Unilab eller pa eventuell papirrekvisisjon.
- Tilstrekkelig prgvemateriale (oppdages enten fgr eller etter at prgven er satt pa
Cobas 8100). Anmerk i Unilab eller pd eventuell papirrekvisisjon hvis det mottas
for lite eller er manglende prgvemateriale.

Se for gvrig Akseptering / forkastelse av biologisk prgvemateriale - Sentrallaboratoriet og
Mangelstativ - handtering

Prgvefordeling og registrering

- Elektronisk bestilte prgver: Prgvene settes direkte i gra rack som tilhgrer
laboratorieautomasjon(LA), settes pa Cobas 8100, og aktiveres pd LA.

- Sendeprgver: De fleste sendeprgver kan settes direkte pa Cobas 8100.

- Prgver med papirrekvisisjon: Prgver settes i gra rack med tilhgrende rekvisisjoner.
Rekvisisjonene scannes pa kontoret. Etterpd kan prgvene settes pa LA. Etiketter
skrives ut hvis det er bestilt prgver som skal sendes videre eller behandles
manuelt. Papirrekvisisjonen benyttes som senderekvisisjon der rekvisisjon til det
spesifikke laboratorium ikke medfglger.

- @vyeblikkelig hjelp. Blodprgven prioriteres ved den videre prgvebehandling og
undersgkelse.

- Mikrobiologiske prgver: Alle blodprgver, med unntak av Quantiferoner, skal
registreres pa Sentrallaboratoriet og settes pa Cobas 8100. Analysene har koder i
Unilab, og blir «tattet» av La.

- Svangerskapsprgver:

- Papirrekvisisjon: Prgvene settes i gra rack til scanning sammen med
rekvisisjonen. Etterpd kan prgvene settes pa LA. Rekvisisjonen legges i kassett til
mikrolab. Mikrobiologiske prgver blir «tattet» av LA. Svangerskapsprgver til
blodbanken settes i stativ i kjgleskap nr.1. Hentes av blodbanken.
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Elektronisk rekvirerte prgver fra primarhelsetjenesten - Dips Interactor
Prgvene fra Dips Interactor er inaktive ved mottak. Labnummerene begynner pa 4, og de
aktiveres automatisk nar de settes pa LA. Prgver som ikke skal gjennom LA (for
eksempel kapillerprgver, uriner, faeces, ukurant rgrtype etc.) ma aktiveres i Unilab.

- Mikrobiologiske prgver kvitteres automatisk av LA med TATT i resultatfeltet i
Unilab.

- Svangerskapsprgver settes pa LA, blodbanken skriver ut rekvisisjonene selv.

- Sendeprgver til OUS:
Prgvergrene er merket med OUS-etiketter og labnummeret er ukjente i Unilab.
Sendested er lett synlig gverst pa etiketten med sort bakgrunn.
Prgvene vil komme i «error» pa LA og skal videresendes uten & registreres hos
oss. Settes i eget stativ i kjgleskap nr.2.

Dersom det er rekvirert analyser hos oss, vil sendeanalysene vises i Unilab med
resultat «Direkterekvirert OUS». Dersom det kun er analyser til OUS, vil denne
rekvisisjonen forbli inaktiv.

- Prgver som havner i «Error» pa Cobas 8100 p.g.a. manglende rekvirering:
Sett prgvene i eget stativ merket «Manglende rekvirering til IKT». Gi beskjed til
IKT sa fort som mulig, sa de far kontaktet legekontoret. (Eller laboratorieradgiver
for primaerhelsetjenesten (PHT) hvis IKT ikke er tilstede).
Hvis provene mottas og IKT/laboratorieradgiver ikke er til stede behandles
prgvene uten elektronisk rekvirering som andre prgver der vi mangler rekvisisjon:
Hematologi analyseres og utskrift settes sammen med rgrene. Husk oppbevaring i
kjgleskap over natt/helg.

Mottak av urin

Alle uriner ma aktiveres i Unilab. Dette for & avklare prgvebehandling som f.eks.
sentrifugering og farging av urin, oppbevaringstemperatur eller andre pre-analytiske
forhold. Pa dagtid leveres urinen videre til urinlab, ellers ma prgven behandles hvis det
ikke kan vente til neste dag.

- Dggnsamlinger: Kontrollér opplysninger gitt pd vedlagt skjema opp mot
merkingen av urindunkene. Den som tar imot skal alltid kvittere pa skjema
Samling av dggnurin, pasientinformasjon. Se for gvrig Urin - dggnsamling -
utlevering av urindunker og skjema.

- Mikroskopi: Urinprgven ma stixes, sentrifugeres og farges. Kan da oppbevares i
kjgleskap i 4 dggn.

- Urin til dyrkning: primaerrgret ma ikke forurenses. Overfgr urin til
vacutainerrgr tilsatt borsyre og sett til MLAB i kjgleskap nr.1.

- Urin for testing av rusmidler: Aktiveres pa preanalyse, settes i kjgleskapet i stativ
til urinlab sammen med de Igse etikettene.

- Forsendelse til eksterne laboratorier: Se Urinprgver - behandling fgr sending til
eksterne laboratorier

Se for gvrig:Urinprgver - behandling til videre undersgkelser p& Sentrallaboratoriet
Urinprgver - rutiner ved mottak - Sentrallaboratoriet.

Mottak av prgver fra sentralt venekateter
Aktiveres pa preanalyse, se SVK prgver - mottak og registrering - Sentrallaboratoriet

Mottak av navlestrengsblod
Aktiveres pd preanalyse, se Navlestrengsblod - mottak og registrering

Mottak av spinalvaeske
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Aktiveres pa Preanalyse. Kvittér med dato, klokkeslett og antall rgr.
Se Spinalveeske - mottak og behandling - Sentrallaboratoriet

Mottak av andre biologiske materialer

Ascites, pleuravaeske, leddvaeske, drensvaeske, faeces, sad etc.

Materialet mottas og aktiveres/registreres pa Preanalyse for det fordeles videre til
analysering pa de respektive faggruppene. Aktivér bestillingen mens den som kommer
med proven fortsatt er tilstede, i tilfelle spgrsmal. (pH i pleuravaeske skal analyseres av
postpersonell pd blodgassinstrumentet i C5).

Tilgrisede prgvergr med faeces avvises. Legg inn i.u. i resultatfeltet i Unilab og
kommentaren «AVVIS».

Mottak av sternaler
Sternaler leveres direkte pa faggruppe hematologi.

4. GENERELT

Temperaturovervaking i hentetjenestens biler

Temperaturen i bilene overvakes automatisk av et flatestyringssystem.

Sjafer pa aktuell rute og leder for hentetjenesten far varsel pa SMS ved temperaturavvik
i bilen. Sjafgren varsler laboratoriene hvis temperatur for prgvene er malt utenfor 4°C -
30°C.

Dersom prgver har veaert oppbevart ved temperaturer < 4°C eller >30°C i lengre tid (>1
t) under transporten, skal faggruppene gjgres oppmerksomme pa problemet for
oppfalging og evt. kommentering av prgvesvar. Avvik meldes i EQS.

5. INTERNE REFERANSER

1.6.1.19.4.2.22 Samling av dggnurin, pasientinformasjon

2.3.4.5.2.1 Handtering av interne rekvireringer

2.3.4.5.3.3 Urin - dggnsamling - utlevering av urindunker og skjema

2.3.4.5.6.5 Urinprgver - behandling til videre undersgkelser pa
Sentrallaboratoriet

2.3.4.5.6.6 Urinprgver - behandling fgr sending til eksterne laboratorier

2.3.4.5.7.2 Akseptering / forkastelse av biologisk prgvemateriale -

Sentrallaboratoriet

4 Mangelstativ - handtering

5 SVK prgver - mottak og registrering - Sentrallaboratoriet
6 Navlestrengsblod - mottak og registrering

7 Urinprgver - rutiner ved mottak - Sentrallaboratoriet

.8 Spinalvaeske - mottak og behandling - Sentrallaboratoriet
4

1

5

5

7 Kontroll av saedprgve etter sterilisering - Spermieundersgkelse
.5 Registreringsskjema ved mottak av biologisk prgvemateriale

1 Ruteplan Hentetjenesten SiV
A1 Temperaturovervaking i hentetjenestens biler

6. EKSTERNE REFERANSER

7. VEDLEGG
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