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1. HENSIKT 
Sikre at pasienten får ernæringspumpe og forbruksmateriell til hjemmebehandling.

2. ANSVAR 
• Legespesialist har ansvar for å rekvirere ernæringspumpe og forbruksmateriell til 

hjemmebehandlingen. 
• Pasientansvarlig sykepleier må formidle til BHM hvilket behov for forbruksmateriell som er 

aktuelt, sørge for opplæring og kommunikasjon med de som skal bruke dette.
• Behandlingshjelpemidler (BHM) har ansvar for å sikre god leveranse av ernæringspumpe og 

forbruksmateriell og sørger for videre oppfølging og veiledning.

3. FREMGANGSMÅTE 
Legespesialist sender rekvisisjon i DIPS til BHM på skjema:« Utlån av behandlingshjelpemidler» se 
egen prosedyre; http://ton-web-01/eknet/docs/pub/DOK24559.pdf 

Viktig informasjon som bør stå i skjema er:
• Kort begrunnelse for hjemmebehandlingen.
• Hvilken gastrostomi; PEG, gastrostomitube, knapp eller nesesonde har pasienten.
• Ved behov for ernæringspumpe må dette spesifiseres. 
• Tilleggsutstyr for eksempel sekk og eller stativ
• Forventet behandlingstid.
• Forventet utskrivelse.
• Telefon til pasient og evt. pårørende

Telefonkontakt:
Det bør være telefonkontakt mellom pasientansvarlig sykepleier og sykepleier på BHM, for å avklare 
behov for forbruksmateriell og får å sikre at levering av varer blir avklart. 
Forbruksmateriell må tilpasses den enkeltes behov for behandling. Har pasienten knapp, må det være 
mellomsstykker til denne. 
Det kan være behov for tilleggsutstyr, for eksempel utstyr til opptrekk og administrasjon av medisiner. 
Ta kontakt for råd og veiledning. Se eventuelt egen retningslinje «Bruk av enteralt forbruksmateriell til 
hjemmeboende» http://ton-web-01/eknet/docs/pub/DOK26457.pdf 

Levering av varer:
• Forbruksvarer og apparater kan hentes her, av avdeling eller pasient/ pårørende. 
• Det kan også leveres med våre sjåfører etter avtale. Vi har faste leveringer rundt i Vestfold, se 

vår hjemmeside Behandlingshjelpemidler (fisp.no)

https://ek-siv.sikt.sykehuspartner.no/docs/pub/dok24559.pdf
https://ek-siv.sikt.sykehuspartner.no/docs/pub/dok26457.pdf
https://siv.fisp.no/behandlingshjelpemidler/
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4. GENERELT
Trenger dere råd og veiledning eller bestille varer, ring BHM på 33342142

Apotek og resepter: 
Sondeernæring og næringsdrikker får pasienten på blåresept på apoteket.
Legespesialist må søke HELFO om vedtak til pasienter med gastrostomi.

5. INTERNE REFERANSER

6. EKSTERNE REFERANSER

7. VEDLEGG
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