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Hindre overfgring av smitte.

2. ANSVAR

Lege i samradd med sykepleier.

2. FREMGANGSMATE
Personale som har ansvar for opphgr av kontakt-drapesmitteregime kler seg med
adekvat beskyttelsesutstyr nar rommet temmes/desinfiseres.

Opphgr kontakt-drapesmitteregime

Tekstiler

Tekstiler emballeres i risposer (vannlgselige poser) deretter i gule
toysekker. Dersom tekstiler er sveert vate, pakkes disse inn i tgrre
h&ndklzer for de puttes i risposer. Sekkene transporteres ut av
pasientrommet og sendes som smittetgy.

Dyne/pute er smittetgy.

Madrass

Desinfiseres med egnet kjemisk desinfeksjonsmiddel.

Gardiner/forheng

Sendes til vask dersom de er synlig tilsglte. Dusjforheng og forheng mellom
sengene sendes til vask.

Utstyr

Termisk desinfeksjon: Flergangsartikler som taler termisk desinfeksjon
desinfiseres i rommets dekontaminator. Dersom rommet ikke har egen
dekontaminator emballeres utstyret i pose og fraktes til avdelingens
desinfeksjonsrom for termisk desinfeksjon.

Kjemisk desinfeksjon: Utstyr som ikke tler varmedesinfeksjon
desinfiseres med egnet kjemisk desinfeksjonsmiddel i anbefalt virketid og
med anbefalt konsentrasjon Kjemisk desinfeksjon

Utstyr som ikke kan desinfiseres, inkludert ubrukt engangsutstyr kastes
som restavfall dersom det ikke inneholder rikelig med biologisk materiale.

Utstyr som er massivt tilsglt av biologisk materiale, kastes som
smitteavfall. Handtering av smittefarlig risikoavfall

Inventar og flater

Kontaktpunkter som seng, nattbord, lysbrytere, dgrkarmer, handtak,
skapdgrer, kraner pa servant osv og annet inventar som pasienten eller
personalet har vaert i direkte kontakt med desinfiseres med egnet og
godkjent kjemisk desinfeksjonsmiddel pd pasientrommet.

Prefylte desinfeksjonskluter kan benyttes ved sluttdesinfeksjon.
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IPasientnaert utstyr - krav til renhetsgrad Dette utstyret skal ikke fraktes ut av
pasientrommet fgr det er desinfisert.

Flekkdesinfeksjon utfgres ved behov Flekkdesinfeksjon.

Bgker, blader, Kastes som smitteavfall dersom det er massivt tilsglt med biologisk
aviser o.l. materiale. Hvis ikke sa kastes dette som restavfall.

Sluttdesinfeksjon [[Renhold og desinfeksjon ved kjent eller mistenkt smitte

4. GENERELT
Tekstiler = institusjonstgy som handklaer og sengetgy

5. INTERNE REFERANSER
1.6.10.7.2 Maskinell desinfeksjon av flater og inventar ved bruk av

hydrogenperoksid

1.6.10.7.3 Flekkdesinfeksjon

1.6.10.7.10 Pasientneert utstyr - krav til renhetsgrad

1.6.10.7.12 Kjemisk desinfeksjon

1.6.10.7.17 Renhold og desinfeksjon ved kjent eller mistenkt smitte
1.6.10.12.1 Handtering av smittefarlig risikoavfall

6. EKSTERNE REFERANSER
Isoleringsveilederen
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