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1. HENSIKT

Begrense spredning av meticillinresistente gule stafylokokker (MRSA).

2. ANSVAR

Helsepersonell med pasientkontakt.

3. FREMGANGSMATE

Medisinsk behandling i denne sammenheng omfatter alle innleggelser i sykehus samt
polikliniske prosedyrer hvor kroppens naturlige barrierer er brutt, f.eks. ved suturering,

kateterisering o.l. Besgk pa poliklinikk/legekontor med vanlig undersgkelse inklusive
f.eks. kontroll av blodtrykk, otoskopi eller liknende, blir da ikke indikasjon for
prgvetaking. Det samme gjelder f.eks. anleggelse av gips eller bandasjering.

Pasienter som Pasienter pd intensiv / nyfgdtintensiv:

ikke ligger pa Risikofaktorer, f.eks lungeinfeksjon, tracheostomi, eksem eller
intensiv / sar med ukontrollerbar sekresjon ma avklares/kartlegges fgr

nyfgdtintensiv valg av isoleringsregime - anamnese bgr innhentes fgr mottak
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Kontaktsmitte med munnbind i
pavente av MRSA-status - se
Kontakt- og drapesmitte- tiltak

Luftsmitte med munnbind i
pdvente av MRSA-status - se
Luftsmitte - tiltak
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Positivt resultat
MRSA PAVIST

!
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Negativt resultat
MRSA IKKE PAVIST

!
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Positivt resultat
MRSA PAVIST

!

Kontaktsmitte
med munnbind
viderefgres

Isolering oppheves
Basale
smittevernrutiner
etterleves

Luftsmitte - tiltak
viderefgres
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https://kvalitet.siv.no/docs/pub/DOK04478.pdf
https://kvalitet.siv.no/docs/pub/DOK04481.pdf
https://kvalitet.siv.no/docs/pub/DOK04523.pdf
https://kvalitet.siv.no/docs/pub/DOK04523.pdf
https://kvalitet.siv.no/docs/pub/DOK04481.pdf
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infeksjon/kolonisering

4. GENERELT
Meticillinresistente gule stafylokokker er resistente mot alle betalaktamantibiotika

(penicilliner, cefalosporiner, og karbapenemer) og er i tillegg ofte resistente mot flere
andre antibiotika.

5. INTERNE REFERANSER

1.6.10.2.1 Basale smittevernrutiner

1.6.10.3.2 Kontakt- og drépesmitte- tiltak

1.6.10.3.5 Luftsmitte - tiltak

1.6.10.4.3 MRSA - Screening av baererskap eller infeksjon

6. EKSTERNE REFERANSER
MRSA-veilederen
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https://kvalitet.siv.no/docs/pub/DOK04523.pdf
https://kvalitet.siv.no/docs/pub/DOK04523.pdf
https://kvalitet.siv.no/docs/pub/DOK04478.pdf
https://kvalitet.siv.no/docs/pub/DOK04478.pdf
https://kvalitet.siv.no/docs/pub/DOK04481.pdf
https://kvalitet.siv.no/docs/pub/DOK04481.pdf
https://kvalitet.siv.no/docs/pub/DOK02142.pdf
https://kvalitet.siv.no/docs/pub/DOK02142.pdf
https://www.fhi.no/globalassets/migrering/dokumenter/pdf/mrsa-veilederen.pdf
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