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1.HENSIKT
Å sikre at personlig strålevernutstyr fungerer tilfredsstillende.

2.ANSVAR
De aktuelle avdelingsledere har ansvaret for at personlig strålevernutstyr virker 
tilfredsstillende.

3. UTFØRELSE / ARBEIDSBESKRIVELSE
Årlig kontroll og ved mottakskontroll av nye frakker, halskraver og lignende.
• Blyfrakker, halskraver, hansker og løse blygummibarrierer skal kontrolleres for hull 

ved å gjennomlyse plaggene.
• Alt utstyr nevnt over skal merkes, og alle kontroller må loggføres.
• Utstyr med sviktende beskyttelsesevne og-/ eller funksjon, skal tas ut av bruk. I 

tvilstilfeller kan Strålevernkoordinator kontaktes for nærmere vurdering.
• Frakker/halskraver og lignende som tas ut av bruk skal leveres til seksjonsleder på 

Portørseksjonen. Se for øvrig Avfall -  håndtering av avfallsfraksjoner.

Ukentlig rengjøring og ved behov
• Det anbefales fortløpende forskriftsmessig rengjøring av blyfrakkenes overflater og 

evt. lommer, da disse er potensielle smittespredere. Blyfrakken kan håndvaskes i 
maksimalt 40C. Benytt et mildt vaskemiddel, for eksempel milo, zalo, woolite og 
sunlight. Det må ikke benyttes alkaliske (basiske) vaskemidler som for eksempel 
klorin, salmiakk og grønnsåpe. Bruk heller ikke vaskemiddel med skuremiddel og 
klor. Yttermaterialet kan desinfiseres med alkohol.

4. GENERELT
• For å sikre normal levetid for blyfrakker, er det viktig at disse oppbevares korrekt. 

Det skal benyttes egne hengestativer for dette, slik at ikke frakkene blir utsatt for 
unødig krøll, strekk og slitasje.

• Strålevernforskriften § 26:"Virksomheten skal regelmessig forsikre seg om at 
sikkerhetsutstyr og – funksjoner fungerer optimalt."

5. INTERNE REFERANSER
1.4.6.2.1 Avfall -  håndtering av avfallsfraksjoner
1.4.11.1 HMS ansvar for leder
6. EKSTERNE REFERANSER
 Forskrift om strålevern og bruk av stråling (strålevernforskriften).
7. VEDLEGG
  

https://kvalitet.siv.no/docs/pub/DOK00519.pdf
https://kvalitet.siv.no/docs/pub/DOK00519.pdf
https://ek-siv.sikt.sykehuspartner.no/docs/pub/dok14692.pdf
https://lovdata.no/dokument/SF/forskrift/2016-12-16-1659
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