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1. HENSIKT

Hensikten er & redusere faren for:
e Postoperativ sdrinfeksjon
Brannsar ved bruk av diatermi

[ ]

e Fremmedlegeme i luftveiene ved generell anestesi
e Postoperativ urinretensjon

2. ANSVAR

Sykepleier som har ansvar for pasientens preoperative forberedelser.

2. FREMGANGSMATE
Det utfgres handhygiene fgr og etter fjerning av piercing H&ndhygiene -
hénddesinfeksjon, handvask

Elektiv kirurgi

Piercingen av metall, eller piercing som operasjonsteknisk er i veien skal vaere fjernet fgr
pasienten kommer til operasjonsavdelingen. Dersom det er vanskelig for pasienten 8
fierne den selv, bgr pasienten ta kontakt med et “piercingstudio” for & fa den fjernet.

@-hjelp

Ved g-hjelp operasjoner skal piercing i nese/munnregionen veere fjernet fgr pasienten

legges i narkose. Nar pasienten ventileres pa maske, kan piercing gi lekkasje. Den kan
0gsa lgsne og aspireres til luftveiene ved intubasjon. Piercing andre steder pa kroppen
kan fjernes etter at pasienten har fatt narkose. Piercing som er av annet materiale enn
metall, har man liten erfaring med i forhold til operasjoner.

4. GENERELT

De fleste piercinger kan fijernes ved & skrus eller vippes av. Det anbefales ikke 8 klippe
den av pga. fare for hevelse og blgdning i omradet. Hvis piercingen fjernes skal den
oppbevares sammen med gvrige smykker. Verdisaker og eiendeler til pasient,

handtering.

Dersom det har oppstatt en betennelsesreaksjon rundt piercingen, er det a8 betrakte som
annen type overfladisk hudinfeksjon, og infeksjonen bgr behandles preoperativt.

5. INTERNE REFERANSER
3.1 Verdisaker og eiendeler til pasient, hdndtering.
6 Handhygiene - hdnddesinfeksjon, hdndvask
3 Preoperative pasientforberedelser -infeksjonsforebyggende
tiltak.

.6.7.
.6.10.2.
.6.10.8.

6. EKSTERNE REFERANSER

Operasjonssykepleie (2018), 2. Utg: Davgy, G.M, Eide P.H, Hansen I. Gyldendal
Akademisk, Oslo

Preoperative rutiner - Forberedelse av pasient, seng og tekstiler
Infeksjonsforebyggende preoperative forberedelser av operasjonspasient
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