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1. HENSIKT
Sikre pasienten en verdig avslutning på livet, samt at pårørende blir ivaretatt på en god 
måte.
Sikre at den enkelte medarbeider kjenner sitt ansvar og arbeidsoppgaver i forbindelse 
med dødsfall peroperativt.

2. ANSVAR
Behandlende lege/operatør
Operasjonsteamet for øvrig
Ansvarlig sykepleier på sengepost
Koordinator operasjon/ansvarlig operasjonssykepleier
Ansatte på Patologiavdelingen

3. FREMGANGSMÅTE
Ved uventet dødsfall mens pasient er under operativ behandling, må det raskt vurderes 
om det kan foreligge forhold som gjør at dødsfallet er meldepliktig.
Dette gjelder for følgende forhold: 

• Feil, forsømmelse eller uhell ved undersøkelse eller behandling av sykdom 
eller skade 

• Ukjent årsak når døden har inntrådt plutselig og uventet 
• Unaturlig dødsfall skal meldes til politiet på telefon 02800

Se prosedyre: Meldeplikt og håndtering ved dødsfall eller betydelig skade på 
pasient hvor utfallet er uventet i forhold til påregnelig risiko (§3-3a)

Dersom politiet anser at dødsfallet er unaturlig, vil det gis instrukser om den videre 
håndteringen av pasienten. 

Ved uventet dødsfall som ikke er meldepliktig utføres følgende:
• Operasjonen avsluttes på vanlig måte
• Tenner som er løse og tatt ut før operasjonen settes inn
• Åpninger hvor det har vært innlagt slanger dekkes med kompresser/bandasjer, da 

det ofte er lekkasje av kroppsvæske fra disse åpningene
• Bandasjer som ikke er nødvendige, som plaster, intravenøse tilganger og slanger 

fjernes
• Alle stikksår tildekkes med plaster 
• Den avdøde iføres ren skjorte som legges på bak-frem, truse og evt. forlegg
• Øyelokkene lukkes igjen. Legg evt. på fuktet vatt
• Haken støttes opp med hakebind

Vurdering av obduksjon:
Dersom politiet ikke begjærer rettslig obduksjon, skal det vurderes om medisinsk 
obduksjon skal gjennomføres. 
Se: Obduksjon - Informasjon til kliniske avdelinger og eksterne leger
Informasjon om obduksjon

Stell av avdøde
Koordinator operasjon/ansvarlig operasjonssykepleier tar kontakt med ansvarlig 
sykepleier eller samhandlingssykepleier på sengepost.  

https://kvalitet.siv.no/docs/pub/DOK16686.pdf
https://kvalitet.siv.no/docs/pub/DOK16686.pdf
https://kvalitet.siv.no/docs/pub/DOK11755.pdf
https://kvalitet.siv.no/docs/dok/DOK18905.pdf
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Personalet fra sengepost henter den avdøde på operasjonsseksjonen og følger egne 
prosedyrer i det videre forløp. 
Moderpost har ansvar for den avdøde, samt oppfølging av pårørende.

Se prosedyrene: Dødsfall voksne, inneliggende pasienter (over 16 år) innenfor og utenfor 
sykehuset
Dødsfall inneliggende barn 0 - 16 år

4. GENERELT

5. INTERNE REFERANSER
1.1.8.3.2.2 Meldeplikt og håndtering ved dødsfall eller betydelig skade på 

pasient hvor utfallet er uventet i forhold til påregnelig risiko (§3-
3a)

1.1.8.3.2.4 Informasjon til pasient og pårørende ved uønsket hendelse
1.6.1.6.2 Dødsfall inneliggende barn 0 - 16 år
1.6.1.19.3.5.2 Informasjon om obduksjon
1.6.1.19.3.5.4 Obduksjon - Informasjon til kliniske avdelinger og eksterne leger
1.6.2.11.1 Dødsfall voksne, inneliggende pasienter (over 16 år) innenfor og 

utenfor sykehuset

6. EKSTERNE REFERANSER
 Pasient- og brukerrettighetsloven
 Helsepersonelloven
 Spesialisthelsetjenesteloven

7. VEDLEGG
  

https://kvalitet.siv.no/docs/pub/DOK01311.pdf
https://kvalitet.siv.no/docs/pub/DOK01311.pdf
https://kvalitet.siv.no/docs/pub/DOK20585.pdf
https://kvalitet.siv.no/docs/pub/DOK16686.pdf
https://kvalitet.siv.no/docs/pub/DOK16686.pdf
https://kvalitet.siv.no/docs/pub/DOK16686.pdf
https://kvalitet.siv.no/docs/pub/DOK16686.pdf
https://kvalitet.siv.no/docs/pub/DOK02750.pdf
https://kvalitet.siv.no/docs/pub/DOK02750.pdf
https://kvalitet.siv.no/docs/pub/DOK20585.pdf
https://kvalitet.siv.no/docs/pub/DOK20585.pdf
https://kvalitet.siv.no/docs/dok/DOK18905.pdf
https://kvalitet.siv.no/docs/dok/DOK18905.pdf
https://kvalitet.siv.no/docs/pub/DOK11755.pdf
https://kvalitet.siv.no/docs/pub/DOK11755.pdf
https://kvalitet.siv.no/docs/pub/DOK01311.pdf
https://kvalitet.siv.no/docs/pub/DOK01311.pdf
https://kvalitet.siv.no/docs/pub/DOK01311.pdf
http://www.lovdata.no/cgi-wift/ldles?doc=/all/nl-19990702-063.html
http://www.lovdata.no/cgi-wift/ldles?doc=/all/nl-19990702-064.html
http://www.lovdata.no/all/hl-19990702-061.html
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